
26.09.2025г в 39 ПСО 1 куратор Султанова С.Э. провела классный час на тему: «Интернет: друг или 

враг?»  

Мы живём в мире, где интернет стал неотъемлемой частью нашей жизни. Каждый день мы 

пользуемся социальными сетями, мессенджерами, смотрим видео, ищем информацию для учёбы и 

работы. Интернет открывает огромные возможности: он помогает находить новых друзей, узнавать 

новости из разных уголков мира, делиться своими мыслями и творчеством, обучаться и развиваться. 

Но вместе с этим у глобальной сети есть и обратная сторона. За красивыми картинками и 

удобством общения могут скрываться опасности: кибербуллинг, мошенничество, нежелательная 

информация и даже зависимость. На классном часе мы подробно обсудили, как правильно и безопасно 

вести себя в интернете, как фильтровать информацию, проверять источники и не попадаться на уловки 

злоумышленников. 

Ребята активно делились своими мыслями, приводили примеры из личного опыта и обсуждали, 

что для них значит интернет – помощник или всё-таки враг. В итоге мы пришли к выводу, что всё зависит 

от того, как именно человек использует сеть. Если грамотно подходить к этому вопросу, интернет 

действительно становится верным помощником в учёбе, творчестве и общении. 

Таким образом, интернет – это мощный инструмент, который может быть и другом, и врагом. Всё 

зависит от нашей ответственности, внимательности и умения использовать его во благо.  

 


