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Цели классного часа: 

1. Сформировать знания учащихся об истории возникновения праздника 8 Марта. 

2. Развивать мышление, познавательную активность, творческие коммуникативные 

способности учащихся; развивать умения и навыки коллективной творческой 

деятельности; 

3. Воспитывать творческие способности, чувство товарищества и уважительного 

отношения к одноклассникам. 

 

Ход  классного часа 

 

Классный руководитель: Ребята, мы собрались в канун праздника 8 марта. Этот 

праздник, как и многие другие, имеет свою историю. Уже в Древнем Риме существовал 

женский день. Прошло немало времени. А в 1910 году Клара Цеткин предложила 

отмечать этот праздник. Этот праздник называется также Днем международной 

солидарности женщин в борьбе за экономическое, социальное и политическое 

равноправие. Женщины хотели, чтобы у них были равные права с мужчинами. Сейчас мы 

в это день поздравляем наших женщин с 8 Марта. Ни в один другой день не увидишь на 

улицах столько мужчин с цветами, как в этот. Без такого праздника жизнь человечества 

стала бы намного скучнее. Так скажем же спасибо нашим женщинам, нашим бабушкам, 

матерям, сестрам, подругам, одноклассницам за то, что они у нас есть, постараемся быть с 

ними всегда такими же внимательными. 

- Сейчас мы познакомимся с историей возникновения праздника. 

 

История праздника. 

 

Международный женский день изначально был праздником политическим. В конце XIX 

века Клара Цеткин впервые выдвинула идею объединения женщин всего мира в борьбе за 

полное равноправие с мужчинами. Так и возник этот праздник как день борьбы за права 

женщин. 

 

8 марта 1857 года все женщины Нью – Йорка собрались на манифестацию. Работницы 

швейных и обувных фабрик. Они требовали 10-часовой рабочий день, светлые и сухие 

рабочие помещения, равную с мужчинами заработную плату. Работали в то время 

женщины по 16 часов в сутки, получая за свой труд гроши. 

 

В 1910 году на Международной конференции женщин–социалисток в Копенгагене Клара 

Цеткин выступила с предложением о праздновании Международного женского дня 8 

марта, которое прозвучало, как призыв ко всем женщинам мира включиться в борьбу за 

равноправие 

Выбор числа принадлежал Кларе Цеткин, которая сумела связать рождение нового 

праздника с историей еѐ народа . 

В России впервые Международный женский день отмечался 2 марта в 1913 году в 

Петербурге. В 1917 году женщины России вышли на улицы в последнее воскресенье 

февраля с лозунгом «Хлеба и мира». 

В 1965 году 8 марта в СССР стало выходным днем. А в 1977 году праздник стал 

действительно международным . 

Сейчас этот праздник мы отмечаем как праздник Весны, Любви, Красоты. В семьях по 

традиции женщин освобождают от домашних обязанностей, готовят сюрпризы, 



преподносят подарки. На работе мужчины поздравляют всех женщин предприятия. Дети 

поздравляют мам, бабушек, сестѐр. 

Праздник имеет и свои традиции. Давайте узнаем, как же его празднуют в других странах? 

 

Италия. Итальянки совместно с мужчинами 8 Марта не отмечают. Они собираются 

женскими компаниями и идут кафе.  

Швеция. В этой стране 8 Марта женщинам принято дарить книги. 

Колумбия. В этой стране 8 марта мужчинам запрещено показываться на улицах, дабы не 

портить праздник слабому полу.  

Китай. В этой стране мужчины в доказательство своей любви должны проявить себя как 

изысканные кулинары. 8 марта у всех китайских дам законный выходной. Когда их мужья 

утром уходят на работу, они отправляются в городские парки и развлекаются там без 

мужчин. 

Россия. Традиционно женщин и девушек поздравляют 8 Марта. Дарят цветы, сувениры, 

книги ,духи .Сегодня, мы накануне самого нежного и ласкового праздника наших бабушек 

,мам и девочек. И не случайно праздник мы отмечаем весной . Солнышко и мама 

согревают нас, весна и мама ласкают нас! 

 

Классный руководитель. На белом свете есть слова, которые мы называем святыми. И 

одно из таких святых, теплых, ласковых слов – слово мама, мамочка, мамуля! Слово, 

которое ребенок говорит чаще всего. Слово, при котором взрослый, хмурый человек 

улыбнется. Потому, что это слово несет в себе тепло – тепло материнских рук, 

материнского слова, материнской души. И сегодня теплые слова о мамах говорят наши 

дети. 

 

 

Студен 2 

Мама - это значит нежность, 

Это ласка, доброта, 

Мама - это безмятежность, 

Это радость, красота! 

Мама - это на ночь сказка, 

Это утренний рассвет, 

Мама - в трудный час подсказка, 

Это мудрость и совет! 

Мама - это зелень лета, 

Это снег, осенний лист, 

Мама - это лучик света, 

Мама - это значит ЖИЗНЬ!    

Просмотр ролика « Любимой маме» 

 

Классный руководитель: Ни для кого уже не секрет, что самая великая тайна – Она – 

неповторимая, прекрасная и нежная. А, значит, наш курс сегодня полон чудесных тайн, 

которые нам и предстоит в течение всей программы открывать. Вам, уважаемые девушки, 

виновницы сегодняшнего праздника, предстоит стать чуть ближе и понятнее всем, тем, 

кто собрался сегодня в этом классе. Но об этом чуть позже...... 

 

 

 



Студент: Женщина... Она во все века вдохновляла мужчин на подвиги. 

Женщина... Она во все времена была музой для художников, писателей и поэтов. 

Женщина... Именно она была «виновницей» возникновения незабываемых шедевров. 

Все в ней гармония, все диво 

Все выше мира и страстей, 

Она покоится стыдливо 

В красе торжественной своей. 

Она кругом себя взирает, 

Ей нет соперниц, нет подруг, 

Красавиц наших бледный круг 

В ее сиянье исчезает.... 

 

С ПРАЗДНИКОМ, МИЛЫЕ ДЕВУШКИ! 

 

Классный руководитель: Я на правах вашего классный руководителя, хочу пожелать вам 

в это праздничный день, чтобы в жизни вы шли по ровной и прямой дороге, и чтобы 

каждый ваш маленький шажок был звездным. 
 

 


