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 Истинный показатель цивилизации – 

не уровень богатства и образования, 

не величина городов, не обилие урожаев, 

а облик человека, воспитанного страной. 

Р. Эмерсон 

Цель: формирование гражданской позиции, правовой и нравственной 

культуры у обучающихся. 

Есть две морали: одна пассивная, запрещающая делать зло, другая – 

активная, которая повелевает делать добро. 

Ход классного часа. 

«Что такое мораль?» 

Классный руководитель: Это сложное и неоднозначное понятие. И все-таки 

ученые сошлись на том, что мораль — это определенные принципы, идеалы, 

нормы поведения человека, правила нравственности, которые сложились в 

результате размышления людей о жизни, поступках, взаимоотношениях друг 

с другом. Само слово «мораль» образовалось от латинского слова, 

означавшего нрав, обычай. Всем известны основные правила 

нравственности: не делай другому того, чего не желаешь себе; почитай 

старших; не убивай и не воруй; не лги и не завидуй; не посягай на чужое. Эти 

правила нашли отражение во всех религиях мира — у христиан в священной 

книге Библии, у мусульман в священной книге Коране, у иудеев в священной 

книге Торе, в древних индийских, китайских верованиях. 

В древности существовало поверье, что на одном плече человека сидит 

ангел, а на другом — дьявол. Каждый из них нашептывает человеку, как ему 

поступить, и имеет убедительные доводы и аргументы. Кого из них 

послушает человек? Это личный выбор каждого. Добро и зло всегда рядом, 

часто сложно отличить одно от другого. Принимая решение или давая оценку 

чему-либо, мы обращаемся к понятиям добра и зла. 

Моральный выбор порой бывает очень мучительным, часто не бесспорным. 

Два фактора влияют на этот выбор: общественное мнение и личные 

убеждения. Человек живет в обществе, поэтому ему небезразлично, что о нем 

думают окружающие. Общественное мнение оказывает влияние на поступки 

человека, но надо помнить, что мнение большинства нередко бывает 

ошибочным. Поэтому, принимая решение, человек прежде всего опирается 

на свои внутренние убеждения, на свое личное понимание долга, 



справедливости. Эти внутренние убеждения, иначе говоря, совесть, 

контролируют нас. Это самый строгий контролер, от нее нельзя скрыться, и в 

первую очередь мы отвечаем перед ней. 

Задание.  

Ответьте кратко на вопрос: «Что такое мораль?» (Возможные суждения 

студентов.) 

Нормы жизни в обществе. 

Сейчас давайте разберемся, по каким нормам живет человек в обществе. 

Есть две нормы жизни: мораль и право. 

Рассмотрим их отличия. 

Мораль – совокупность норм и правил, принятых в обществе, регулирующих 

поступки человека. Эти нормы нигде не записаны. Люди знают, что такое 

добро, что такое зло, что такое справедливость. Зная это, они определили для 

себя, что можно делать в обществе, а чего нельзя. За их нарушение наступает 

моральная ответственность (моральное порицание, неодобрение) в виде 

осуждения со стороны тех, кто с ним не согласен. 

В широком смысле Право – это обоснованная свобода и возможность 

поведения, принятые в обществе. Юридическое Право – это система 

общеобязательных норм (правил), установленных или санкционированных 

государством, направленных на урегулирование общественных отношений и 

обеспечиваемых мерами государственного принуждения. Государство следит 

за тем, чтобы эти нормы обязательно соблюдались                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Если же этого не происходит, государство принуждает их соблюдать. Тогда 

наступает его правовая (юридическая) ответственность. 

Групповая работа. 

Постарайтесь определить нормы морали, которые вы  нарушаете. 

(проанализируйте все поступки ….., к какому выводу вы пришли. 

Ответы обучающихся в дискуссии.) 

Вопросы : 

Вежливость – качество, характеризующее поведение человека. Оно 

основывается на внимании, доброжелательности, уважении к людям. 

Выдержанность – умение человека контролировать свои поступки, 

действовать сообразно своим целям, несмотря на трудности и препятствия. 

Верность – качество, характеризующее отношение человека к другим людям 

в повседневном поведении. 

Гордость – это нравственное чувство, которое отражает внутреннее 

достоинство человека, самодостаточность и независимость личности. 

Грубость – качество личности человека, которое характеризуется 

следующими признаками: отсутствие доброжелательности к людям, 

раздражительность, бестактность, невнимание к интересам других людей. 

Доверие – это отношение к человеку или группе людей, основанное на 

убежденности в их правоте. 

Заносчивость – негативное отношение человека к людям, которое 

проявляется в высокомерии, неоправданной переоценке своих личных 

качеств. 



Искренность – качество, характеризующее человека и его действия. 

Искренний человек честен с собой и другими людьми. 

Любовь – чувство глубокой привязанности к кому-либо или чему-либо. 

Патриотизм – нравственный принцип, которым руководствуется человек, 

уважающий историческое прошлое своего народа, гордится его 

достижениями, небезучастен к интересам своего народа, считает 

независимость и свободу своей страны и личности главной ценностью. 

Скромность – это качество характера человека, проявляющееся в умении 

адекватно оценивать свои личностные качества и не выпячивать их перед 

другими людьми. 

Тест: Самооценка нравственных качеств. 

Представьте, что у вас есть волшебная палочка и список из 10 желаний. 

Выбрать можно любые пять. Сделайте свой выбор. 

Список желаний: 

Быть человеком, которого любят 

Иметь много денег 

Иметь самый современный компьютер 

Иметь верного друга 

Мне важно здоровье родителей 

Иметь возможность командовать другими 

Иметь много слуг и ими распоряжаться 

Иметь доброе сердце 

Уметь сочувствовать и помогать другим людям 

Иметь то, чего у других никогда не будет 

Интерпретация: 

Номера отрицательных ответов: 2,3,6,7,10 

5 положительных ответов - высокий уровень; 

«Каков же вывод, мы можем сделать по нашему классному часу - 

дискуссии?» (ответы обучающихся) 

(Классный руководитель подводит итог) 

Каждый из вас уникальный человек. Невозможно найти одинаковых людей. 

Всегда будьте самими собой, потому что вы все являетесь особенными и 

интересными личностями. Никогда не стоит пробовать быть кем-то еще, 

потому что окружающие любят вас такими, какие вы есть. 

 

 


