
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Классный  час 

на тему: 

«Традиции семейные ценности и культура народов России» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Цель проведения: 

Воспитание чувств любви и гордости за свою семью, уважения к родителям; 

Развитие интереса к истории своей семьи, семейным традициям; 

Формирование положительного отношения, уважения к семьям 

одноклассников; 

Изучение семей классного коллектива; 

Знакомство с наиболее распространенными традициями народов России. 

 

 

Семейные ценности почитаемые в культуре народов России 

О ценностях, традициях семьи в России...  

Традиции – это не только то, что отличает один народ от другого, но и 

то, что способно объединить самых разных людей. Семейные традиции 

русского народа – наиболее интересная часть истории и культуры 

Российского государства, которая знакомит нас с опытом наших предков. 

Начнем с того, что семейные традиции России никогда не обходились без 

науки генеалогии: было стыдно не знать родословную, а самой обидным 

прозвищем считалось «Иван, не помнящий родства». 



 

 

Составление подробной родословной, своего фамильного дерева 

являлось неотъемлемой частью традиций каждой семьи. Когда появились 

фотоаппараты, люди стали составлять, а потом и хранить семейные альбомы. 

Этот обычай успешно дошел и до наших дней – наверное, у большинства 

имеются старые альбомы с фотокарточками дорогих сердцу родных, может 

быть, уже ушедших из жизни. Кстати, чтить память своих родственников, 

поминать тех, кто покинул этот мир, тоже относятся к исконно русским 

традициям, равно как и постоянная забота о престарелых родителях  



 

 

 Давней русской традицией можно назвать и передачу вещей, 

принадлежащих далеким (и не очень) предкам, своим потомкам. 

Например, прабабушкина шкатулка или прадедушкины часы – 

семейные реликвии, которые хранятся долгие годы в укромном уголке 

дома… История вещей становится не только достоянием отдельно 

взятой семьи, но и историей народа и всей Родины в целом 



 

Существует также прекрасный обычай называть ребенка в честь кого-

нибудь из членов семьи (есть так называемые «семейные имена»). Кроме 

того, нашей уникальной традицией считается присвоение отчества. Когда 

малыш рождается, он тут же получает часть имени рода по «прозванию» 

своего отца. Отчество отличает человека от тезки, проливает свет на родство 

(сын-отец) и выражает почтение. Называть кого-то по отчеству – значит, 

быть с ним вежливым. Имя может даваться и по церковным книгам, святцам, 

в честь святого, которого чествуют в день рождения ребенка. 

 



 

А вот семейные традиции, примеры которых в настоящее время 

практически не найти, это старинные профессиональные династии (то есть 

когда все члены семьи занимались каким-то одним видом деятельности). 

Известны целые династии потомственных пекарей, кондитеров, военных, 

сапожников, плотников, священников, артистов. 

 



 

И, конечно же, самым любимыми являются семейные праздники, 

поскольку все еще сильны в нас традиции древнерусского застолья. На Руси 

к приему гостей готовились загодя, тщательно убирая не только дом, но и 

двор. Всех входящих гостей встречали хлебом-солью, затем выходила 

хозяйка, кланялась всем в пояс, а гости отвечали ей тем же. Потом все 

садились за общий стол, хором пели песни, а хозяева угощали всех своими 

яствами (каша, щи, рыба, дичь, рыба, ягоды, мед). Стоит отметить, что для 

сервировки стола использовались скатерти, полотенца и посуда, хранимые в 

сундуках и буфетах для торжественных случаев. Любопытно, что многие 

современные хозяйки тоже соблюдают некоторые из этих старинных 

обычаев  



 
 


