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Классный час  

 на тему: 

«Безопасные каникулы в летний период» 

 

Цель: подготовить студентов к опасным ситуациям, включающим в себя 

выработку правильной реакции и способности успешно действовать для сохранения и 

укрепления своего здоровья. 

 

Задачи: 

- воспитывать бережное отношение к своему здоровью, желание с пользой 

проводить свободное время; 

- научить студентов избегать опасные для здоровья ситуации; 

- развивать внимание, память, восприятие, мышление посредством развития 

познавательной активности; 

 

 

Оборудование: компьютер, плакаты и видеоролик 

  

 

 
  

Куратор: Рассмотрим несколько основных правил поведения, которые 

гарантируют безопасность на каникулах: 

Необходимо соблюдать правила дорожного движения, быть осторожным и 

внимательным на проезжей части дороги. 

Не стоит без ведома родителей уходить в лес, на водоемы, а также уезжать в 

другой город. 

 Категорически не рекомендуется играть вблизи железной дороги или 

проезжей части, а также ходить на пустыри, заброшенные здания, свалки и в 

темные места. 

Нужно соблюдать все правила пожарной безопасности. 
 

Техника безопасности 

 

Атемов Ратмир: 

 Инструкция №1 

 

Техника безопасности и правила поведения учащихся во время летних 

каникул. 

 

1. Необходимо быть осторожным, внимательным на улице, при переходе 

дороги; соблюдать правила дорожного движения; 

2. Соблюдать правила техники безопасности при прогулках в лесу, на реке: 

 Запрещается разжигать костры на территории села и территории лесного 

массива; 

 Купаться только в отведѐнных специально для этого местах и в теплое 



время. 

 Не употреблять в пищу незнакомы грибы и ягоды. 

3. Необходимо заботиться о своем здоровье; соблюдать временные рамки при 

загаре, купании. 

4. Быть осторожным при контакте с электрическими приборами, соблюдать 

технику безопасности при включении и выключении телевизора, электрического утюга, 

чайника и т.д. 

5. Соблюдать технику безопасности при пользовании газовыми приборами; 
 

Фатуллаев Буржали: 

Инструкция №2 

Правила поведения пешеходов на проезжей части дороги 

1. Пешеходы на проезжей части дороги представляют собой наибольшую 

опасность. Не случайно, что около трети всех ДТП составляют наезды на пешеходов. 

2. Запрещается выбегать и перебегать проезжую часть дороги перед 

движущимся автомобилем. 

3. Безопасным является движение пешеходов по обочине ил по велосипедной 

дорожке. 

4. Вне населѐнных пунктов, где обычно ТС движутся с относительно высокой 

скоростью, пешеходы должны идти навстречу по обочине или по краю проезжей 

части. 

5. Для снижения опасности движения пешеходов по проезжей части в темное 

время суток или в условиях недостаточной видимости рекомендуется пользоваться 

светоотражающими повязками. 

 

Магамедов Руслан 

 Инструкция №3 

Техника безопасности по правилам безопасности на железной дороге 

1. При движении вдоль железнодорожного полотна не подходите ближе 5 

метров к крайнему рельсу. 

2. На электрифицированных участках не поднимайтесь на опоры, а также не 

прикасайтесь к спускам, идущим от опоры к рельсу, и лежащим на земле 

электропроводам. 

3. Переходите железнодорожные пути только в установленных местах, 

пользуясь при этом пешеходными мостами, тоннелями, переходами, а там где их нет, - 

по настилам и в местах, где установлены указатели «Переход через пути». 

4. Перед переходом необходимо убедиться в отсутствии движущегося поезда, 

локомотива или вагонов. 

5. При приближении поезда, локомотива или вагонов остановитесь, 

пропустите их, и, убедившись в отсутствии движущегося подвижного состава по 

соседним путям, продолжайте переход. 

6. При переходе через пути не подлезайте под вагоны и не перелезайте через 

автосцепки.  

 

 

 



Таджибов Муслим: 

Инструкция №4 

Техника безопасности Правила поведения на воде для детей летом 

Обязательные к исполнению правила поведения на воде для детей обозначены в 

следующей памятке: 

1. Купаться и даже просто заходить в воду можно только в сопровождении и 

под присмотром взрослых. Плавать в незнакомом водоеме, особенно в отсутствии 

знакомых взрослых людей, категорически запрещено! 

2. Нельзя играть и баловаться, захватывать других детей и изображать 

утопленников, находясь на поверхности воды. Более того, запрещается играть 

даже на берегу в том случае, если оттуда можно упасть в воду. 

3. Детям, которые не умеют плавать или не слишком хорошо плавают 

самостоятельно, необходимо использовать плавательные круги, нарукавники, 

матрасы или защитные жилеты. 

4. Нельзя заходить слишком далеко от берега, даже в случае использования 

защитных приспособлений. 

5. Нырять можно только в местах, которые специально для этого 

предназначены и оборудованы соответствующим образом. Категорически запрещается 

прыгать в воду с обрывов, мостов и любых других возвышений  

 

Гаджиев Мухаммад: 

Инструкция №5 

Техника безопасности Правила пожарной безопасности. 

1. если ты увидел, как что-то в квартире загорелось, вызови пожарных по 

номеру 101, назови свой адрес; 

2. небольшое пламя можно погасить одеялом или водой (если рядом нет 

электропроводов, включенных в розетку), засыпать землѐй; 

3. от большого огня нужно спасаться, убегая из дома. Важно забрать из 

квартиры всех детей, не забыв о младенцах. Нельзя прятаться и пользоваться лифтом; 

4. если из квартиры выйти не получается, не паникуй, не прыгай из окна, 

пожарные уже в пути и скоро тебе помогут; 

5. если в квартире дым, дыши через влажную ткань; 

6. если на тебе пылает одежда, нельзя бежать, так как она разгорится еще 

сильнее. Окунись в воду или катайся по земле, чтобы сбить огонь. 

7. не используй спички, зажигалки и пиротехнику; 

8. не оставляй без присмотра работающие электроприборы; 9.не разводи 

костры.не поджигай сухую траву, тополиный пух.  
 

Куратор: 

Всем хороших безопасных каникул! 

Всего хорошего!  

 

 

 

 



 
 



 



  


