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 Рассказ куратора. 

В быту у населения дореволюционной России большой популярностью 

пользовались первомайские гуляния. Обычай отмечать 1 Мая как праздник 

весны и возрождения природы возник ещѐ во времена Петра I. Отмечался он 

повсеместно; в деревнях, сѐлах, больших городах. В губернских городах 

празднование проходило в городских садах, куда съезжался весь город. С 

наступлением вечера аллеи освещались разноцветными огнями, пускались 

фейерверки, а в вокзалах начинались танцы, которые заканчивались на 

рассвете. В Петербурге и Москве майские гулянья отмечались с ещѐ 

большим размахом. 

В Москве первомайские гулянья проходили в Сокольниках, в 

Марьиной Роще, на Девичьем поле. Собравшиеся пили, ели, плясали, 

устраивали розыгрыши. Повсюду пели цыганские хоры, знать устраивала 

пышные палатки с угощениями, организовывались различные представления. 

В гуляньях принимали участие и простые горожане. Веселье продолжалось 

до 10-11 часов вечера, и только с наступлением ночи публика возвращалась в 

Москву. 

В Петербурге первомайские гулянья также проходили за городом, в 

Екатерингофском саду, на островах и на рабочих окраинах. В них принимали 

участие горожане всех сословий. Гулянья удостаивали своим посещением 

император и весь императорский двор. В Екатерингофском саду звучала 

музыка, устраивались качели и горки, разбивались сотни палаток с 

различными сладостями. Тысячи разносчиков с яблоками, апельсинами, 

коврижками сновали по всем аллеям. Гулянье обычно начиналось около двух 

часов пополудни и продолжалось, если позволяла погода, до рассвета. 

С начала XIX века на Марсовом поле 1 мая происходил высочайший 

смотр и парад гвардейских полков перед выступлением их в летние лагеря. 

По этому поводу весь день в городе шло гулянье с песнями, плясками и 

выездами на пикники. С конца XIX века день 1 мая становится общественно- 

политическим праздником трудящихся всего мира. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Беседа об истории празднования праздника. 

1 Мая День Весны и Труда отмечается в 66 странах мира – это либо 

государственный праздник, либо выходной. Весенний праздник в разных 

странах мира отмечают по-своему. Познакомимся с самыми интересными. 

Первый этот праздник отметили в древней Италии (слайд) три тысячи 

лет назад. Жители Италии поклонялись богине Майе - покровительнице 

плодородия и земли (слайд). Именно она стала виновницей праздника. 

Последний весенний месяц назвали ее именем - МАЙ, а в первый день люди 

устраивали гуляния после окончания весенних полевых работ. 

В Германии отмечают Вальпургиеву ночь у подножия горы Броккен 

(слайд), по германскому народному поверью, именно в эту ночь на вершине 

горы собираются ведьмы и вместе с сатаной начинают шабаш. 

В школах за две недели дети рисуют и лепят ведьм.  

Если немецкая девушка хочет избавиться от веснушек, она должна на 

рассвете перед 1 мая умыться росой и сказать: «Доброе утро, Вальпургия! Я 

принесла тебе свои веснушки. Они должны к тебе прийти, а у меня 

пропасть!» 

Немецкие юноши часто тайно сажают майские деревья напротив окон 

своих любимых девушек. 

Взрослые устраивают традиционные шествия, нередко они 

заканчиваются стычками с полицией. 

Древние римляне поклонялись Флоре - богине цветов и весны (слайд). 

Сегодня 1 мая известно, как самый счастливый день года в Италии. Внутри и 

вокруг Итальянских храмов множество цветов. 

В итальянском Первомае отчетливо проявляется его двойственность: 

одни итальянцы отмечают этот день в стиле первых рабочих парадов, другие 

- по традициям, дошедшим из Древнего Рима. Такие итальянцы не тратят 

прекрасный майский день на шествия, а поют серенады под окнами своих 

любимых девушек. Кроме того, молодые люди могут позвать любимую 

замуж, положив перед ее дверью зеленую ветку. Если девушка согласна - она 

забирает ветвь, если нет - выбрасывает на дорогу. 

Еще один обычай - первомайское дерево. Это или живое дерево, 

высаженное специально к празднику, или украшенный гирляндами и цветами 

столб. Вокруг первомайского дерева танцуют и поют, водят хороводы, 

запускают фейерверки. Иногда празднества могут быть омрачены тем, что 

ночью накануне кто-нибудь выкопал и унес первомайское дерево - это тоже 

традиция! 

На Сицилии (слайд) все в первомайские дни собирают луговые 

ромашки (слайд), которые, по местным поверьям, приносят счастье. 



1 мая во Франции — праздник ландышей (слайд), все дарят друг другу 

букетики этих душистых весенних цветов. Это главный атрибут 

французского Первомая, как гвоздика в России. Цветок полагается засушить 

и хранить его целый год, до следующего праздника. 

Но дарят не только ландыши: в знак дружбы и любви можно подарить 

веточку боярышника, дуба, тополя. Девушкам с плохим характером дарят 

остролист, а лентяйкам — ветку бузины. 

Также на французских фестивалях 1 мая особую роль играют коровы. 

Букеты цветов привязаны к их хвостам, поскольку коровы принимают 

участие в процессии. Каждый старается прикоснуться к ним, потому что, 

согласно примете, это может принести удачу. Утром 1 мая все пьют теплое 

парное молоко, которое также может принести удачу в течение года. 

В Российской империи этот праздник впервые был отмечен в 1890 году 

в Варшаве проведением первомайской стачки рабочих. На следующий год в 

Петербурге состоялась первая маевка. В 1917 году 1 мая впервые 

отпраздновали открыто. Во всех городах страны миллионы рабочих вышли 

на улицы с лозунгами Коммунистической партии «Вся власть Советам», 

«Долой министров-капиталистов». В Советском Союзе День международной 

солидарности трудящихся был государственным праздником, отмечался 

демонстрациями, а 1 и 2 мая были выходными. 

Теперь в России он лишен какой-либо политичности и является Днем 

Весны и Труда. Последний раз официальное празднование Первомая, как 

Дня солидарности трудящихся, состоялось в 1990 году. И теперь этот 

праздник стал частным делом каждого. 

Но если говорить о символах ушедшего Первомая, то многие 

вспоминают об этом с грустинкой. Приходят на память разные транспаранты, 

бумажные цветы и фанерных символов мира голуби (слайд)... Все это 

строгали, клеили, рисовали недели за две до первомайских праздников, в 

предвкушении долгожданных выходных. Из комодов, шкафов и сервантов 

извлекались воздушные шары. 

   

  

 

 

 

 

 

 

 



 Первое мая в России – история  

 В Российской империи рабочее движение развернулось на всю мощь в 

конце 19 в. В первый раз 1 мая отпраздновали в Петербурге в 1889 г., однако 

действо носило формальный характер. Пионерами движения на территории 

страны стали польские пролетарии. Вдохновившись примером американских 

коллег, в 1890 г. они организовали массовую стачку в Варшаве численностью 

около 10 тыс. человек. Правительство не решилось разгонять еѐ силой.  

 С тех пор первомайские стачки и забастовки стали обычным явлением. 

Отличительной чертой российского движения было то, что оно носило 

радикально политизированный характер. В 1901 г. на столичном «Первомае» 

впервые зазвучали лозунги «Долой самодержавие!».  

 В этом же году первомайские митинги рабочих прошли в нескольких 

городах. Среди них: Гомель, Харьков, Тбилиси и др. Далеко не все они были 

мирными. Например, значимым событием в истории является Обуховская 

оборона 1901 года под Санкт-Петербургом. Будучи одним из первых 

политических выступлений рабочих в стране, оно превратилось в 

столкновение населения с полицейскими и военными.  

 Рост самосознания рабочего класса стал одной из причин Первой 

русской революции 1905-1907 гг. В 1912-1914 гг. на весенние демонстрации 

в Петрограде вышло боле 400 тыс. человек.  

 После Февральской революции 1917 г. праздник был официально 

признан Временным правительством, и его впервые отметили легально. 

Более миллиона человек по всей стране вышли в этот день на улицы. На 

митинге в Петрограде присутствовал лично глава Временного Правительства 

А. Керенский.  

 После Великого Октября праздник получил название «День 

Интернационала» и стал выходным днѐм. Позже его назвали «Днем 

международной солидарности трудящихся – Первое Мая». А к числу 

выходных дней добавилось 2 мая. Укоренилась и традиция празднования: 1 

мая проводились парады и шествия, официальные мероприятия, 2 мая – 

«маѐвки», советские граждане семьями выбирались праздновать на природу. 

 В период «развитого социализма» демонстрации 1 мая приобрели 

новое значение. Их участники таким образом проявляли свою готовность к 

борьбе за построение коммунистического общества, мир, солидарность с 

трудящимися других стран. По городским улицам проходили колонны 

трудящихся. Их шествие было организованным, сопровождалось 

патриотической музыкой. После распада СССР в 1992 г. торжество было 

переименовано в День Весны и Труда.  


