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Цель: Создание условий для систематизации  знаний учащихся профессии спасателя. 

Задачи: 

1. Продолжать знакомить, расширять и уточнять знания учащихся о профессии 

«спасатель», о содержании работы сотрудников МЧС; с оборудованием, инструментами, 

необходимыми для работы спасателей; расширять представления  о безопасном 

поведении в чрезвычайных ситуациях. 

2. Развивать познавательную активность, мышление, коммуникативные навыки, интерес 

к профессии спасателя МЧС. 

3. Воспитывать уважительное отношение к труду спасателей; воспитывать потребность 

защищать тех, кто нуждается в помощи, и приходить им на помощь. 

Предварительная работа: 

- Рассматривание, иллюстраций, плакатов по БЖ, правилам безопасного поведения с 

обсуждением; 

- Обсуждение  проблемных ситуаций; 

- Надевание боевой одежды пожарного; 

- Чтение художественной литературы о спасателях, беседы о прочитанном; (Борис 

Житков. Рассказы «Дым»; Инна Карпова «Спасатель») 

 

Ход мероприятия 

Преподаватель: Ребята, мы  много говорили с вами о том, как много профессий 

существует и насколько они важны для жизни людей.  Сегодня мы поговорим  о вашей  

будущей профессии, которую вы выбрали на всю жизнь.  Люди этой профессии – 

настоящие мужчины и  всегда придут на помощь  людям. И эта профессия – 

СПАСАТЕЛЬ!                                  

Мне очень понравилось одно стихотворение, и мне хочется вам прочитать его. 

Стихотворение называется «Спасатель». Автор Сергей Чертков 

Спасатель там, где есть беда, 

Придет на помощь он всегда. 

И сомневаться нет причин: 

Спасать – работа для мужчин. 

Они придут на помощь нам, 

Когда бушует океан, 

Когда землетрясение, 



Тайфун иль наводнение. 

Рискуя жизнью, нас спасут – 

Такой у них опасный труд! 

- Ребята, а  как вы пришли к тому, что хотите стать Спасателем? (ответы, обсуждения) 

- Профессия спасатель - это героическая работа, о которой мечтают многие молодые 

люди. Спасатель ежедневно занимается решением вопросов, связанных с сохранением 

здоровья и жизни людей, животных, окружающей среды. Спасателей еще называют 

сотрудниками МЧС (Министерство Чрезвычайных ситуаций). 

- Спасатель — профессия особенная! У многих спасателей спортивные разряды по 

альпинизму и скалолазанию, владеют они и профессией водолазов, имеют самое 

современное снаряжение. В их распоряжении новейшие технические средства, спасатели 

умеют оказывать 

экстренную (срочную, спешную) помощь пострадавшим. 

Именно спасатели извлекают людей живыми из-под завалов, разрушенных 

землетрясением домов. Рискуя жизнью, вывозят пострадавших во время наводнений. К 

помощи спасателей мы обращаемся и в житейских ситуациях, когда нет никаких 

стихийных бедствий. Вот малыш засунул руку между двумя секциями батареи парового 

отопления. А вытащить 

назад не может! Мама тут же позвонила в службу спасения, и спасатели разрезали 

батарею и освободили маленького пленника. Можно привести множество примеров, когда 

спасатели помогали людям, выручая их из 

беды. 

            



- В среде профессионалов спасения существуют различные специализации. 

Представители одних подразделений являются превосходными альпинистами и работают 

в горах или на высотных зданиях, другие прекрасно подготовлены для эвакуации 

работников шахт и рудников, оказавшихся в подземной западне. Бойцы третьих отрядов 

отлично ориентируются в подземных пещерах, чтобы в случае необходимости помочь 

попавшим в беду людям. Работают и водные спасатели, и пожарные, и спасательно-

поисковые отряды... Нельзя не сказать и о сотрудниках универсалах, каждый из которых 

имеет более десяти различных профессий: водителя, парашютиста, фельдшера, 

газосварщика, пожарного и т. д. (на экране появляются иллюстрации с изображением 

работы спасателей МЧС России). 

- Ежечасно мы узнаем о стихийных бедствиях, катастрофах, во время которых страдают 

люди. Ведь сотрудники данной службы постоянно сталкиваются с ситуациями, когда 

нельзя ждать прибытия узкого специалиста, необходимо срочно оказать помощь, чтобы 

спасти чью-то жизнь. Элитой отечественных спасателей является Центральный, 

аэромобильный спасательный Отряд МЧС РФ (Центроспас), бойцы которого по тревоге 

вылетят в места всех крупнейших мировых катастроф. Спасатели всегда первыми 

приходят на помощь в любых ситуациях. Прибыв на место, они моментально оценивают 

обстановку, и организовывают работу так, чтобы в живых остались все люди. 

Дежурный экипаж спасателей всегда находится в боевой готовности и по тревоге может 

собраться и выехать в любую минуту. Выезжают к месту происшествия обычно на 

специально оборудованной машине, оснащенной всем необходимым для спасательной 

операции в экстремальных условиях. Свободное от работы время спасатели проводят в 

тренировках, в спортзале, испытывают оборудование. Их работа, как правило, 

организована посменно, они дежурят сутки (а иногда и дольше), после чего получают 

несколько времени для отдыха. Но даже в периоды между дежурствами они должны быть 

постоянно доступны по мобильному телефону и, за исключением отпуска, не имеют права 

уезжать в такие места, откуда невозможно вернуться. Ведь когда происходит крупная 

чрезвычайная ситуация ликвидации вызывают и тех спасателей, которые в данный момент 

дежурят.  

У спасателя должна быть отличная физическая подготовка, крепкое здоровье, устойчивая 

нервная система. Претендент проходит строгую медкомиссию. Проводится 

психологическое тестирование, в ходе которого нужно показать способность выполнять 

сложные задания в условиях стрессов, недостатка времени, действия различных 

отвлекающих факторов.  

Но и это не гарантирует кандидату места в штате элитного подразделения. Новичку в 

процессе стажировки чрезвычайно важно доказать будущим коллегам, что на него в 

любой ситуации можно положиться, что у него высокая стрессоустойчивость, что он 

проявляет доброту и терпимость, необходимые в их работе.  

Спасателю необходимо помнить правила оказания первой медицинской помощи, 

представлять, как эвакуировать людей в различных условиях рельефа и климата, владеть 

техникой поиска пострадавших в различных условиях, уметь правильно извлекать 

пострадавших из разрушенных зданий, аварийного транспорта и т. д. 



 Следует уметь ориентироваться на местности, знать, как обращаться с профессиональным 

оборудованием, предназначенным для работы в зоне различных аварий и стихийных 

бедствий, знать радиодело. Человек, желающий освоить данную профессию, должен 

иметь силу воли, ответственность, аккуратность, быстроту реакций. 

Какими качествами должен обладать человек, избравший такую профессию, я думаю, вы 

догадались.  Конечно, это смелость, сила, самоотверженность, хорошая спортивная и 

физическая подготовка, умение мгновенно оценить ситуацию и принять единственно 

верное решение, горячее желание помочь людям, попавшим в беду. В общем, спасатель — 

профессия настоящих мужчин! 

- А какого человека не возьмут в спасатели? (ответы ) 

- Вы считаете профессию спасателя героической, мужественной? Почему? ( ответы ). 

ЕСЛИ ТВОЯ ЖИЗНЬ В ОПАСНОСТИ! 

У них на сборы лишь минута 

У них на всех закон такой! 

За друга друг и брат за брата. 

И это знают под землей, 

И на земле в них верят свято! 

А телефон у них такой — Служба спасения (112) 

Каждый день и каждый час 

Все они спасают нас. 

Мы должны их труд ценить 

И напрасно не звонить. 

Сюжетно - ролевая игра «Вызов службы МЧС» 

(учащиеся обыгрывают ситуации с вызовом по телефону, таким образом, закрепляя 

правильный алгоритм при вызове спецслужб) 

Преподаватель: Ребята, запомните это навсегда, может быть благодаря этим знаниям, вы 

спасете жизнь и свою и чужую. 

  Ребята, так как профессия спасатель опасная, им  нередко самим приходится оказывать 

первую медицинскую помощь. Вот сейчас мы и проверим, готовы ли вы помочь своему 

товарищу в трудную минуту. (Выбираются двое пострадавших, двое спасателей)  

Представим, что эти люди ( выходят двое студентов)  при пожаре обожгли руки, им нужно 

сделать перевязки. По моему сигналу вы должны взять бинт и сделать перевязку. Кто 

сделает это быстрее и аккуратнее – победил. 



 Далее, давайте с вами  выполним задание по надеванию БОП (  студенты на время 

надевают боевую одежду пожарного) 

(Подведение итогов) 

    

 Решение жизненных ситуаций!» 

 

Как действовать при возникновении пожара. 

 Если пожар небольшой, надо накрыть пламя сверху чем-нибудь (одеялом, 

ковриком) и затем залить водой. При этом надо стараться не дышать дымом, 

закрыв рот и нос мокрой тряпкой.  

 Не нужно вытаскивать из огня уже горящие предметы: это только способствует 

распространению огня.  

 Гасить огонь водой или засыпать его песком надо с краѐв, двигаясь к центру. 

 Если пожар в доме большой, то главная задача в данном случае – срочно выбраться 

из дома. Даже если огонь не слишком большой, но в квартире много дыма, нужно 

срочно эвакуироваться, поскольку дым намного опаснее для человека, чем пламя. 



При этом надо соблюдать следующие правила: 

 Почувствовав запах дыма, срочно покидайте помещение. Если сможете, смочите 

любую тряпку водой и, прикрывая ею рот и нос, пригнувшись (поскольку дым 

устремляется вверх), покидайте помещение. 

 Если пожар распространяется в небольшом помещении, не открывайте окна и двери: 

доступ свежего воздуха и сквозняк усилят пламя. 

 Не спускайтесь из горящего здания на лифте: он может открыться на объятом 

пламенем этаже, и все погибнут, кроме того, может отключиться электричество и 

кабина застрянет в задымленной шахте. 

 Если лестничная площадка в огне и дыму, постарайтесь выбраться на крышу и ждите 

там, когда вас заберут пожарные. Если дом многоподъездный, можно спастись через 

слуховое окно другого подъезда. 

 Если огонь бушует в коридоре, плотно закройте дверь, забейте все щели мокрыми 

тряпками, занавесьте дверь одеялом или пальто, откройте окно и громко зовите на 

помощь. 

 Если на ваших глазах на ком-то вспыхнула одежда, не давайте ему бежать – пламя 

разгорится сильнее. Нужно на него плотно накинуть тряпку – даже сухую, в крайнем 

случае повалить его на землю и катать, сбивая пламя. 

  

Преподаватель: Итак, мы сегодня говорили о профессии спасателя МЧС. Что должен 

знать и уметь спасатель? Какими качествами должен обладать спасатель? Что вы еще 

хотели бы узнать о профессии спасателя?                                                                                                                                                        

Я желаю вам, ребята, чтобы с вами ничего плохого не случилось. Будьте всегда 

внимательными, думающими, дисциплинированными гражданами нашей страны! 

 

Спасибо за внимание! 

 

 


