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Классный час 

На теиму: 

 "Экология и энергосбережение"» 

 

 

Цель : познакомить обучающихся с методами и способами энергосбережения в 

быту, а также оценить вред нерационального использования энергии для 

окружающей среды. 

 

 

 

  
 



Наша планета прекрасна и неповторима. Она единственная в своём роде. Мы не перестаём 

восхищаться её бескрайними степями, величественными и недосягаемыми горными вершинами, 

неизведанными морскими глубинами. 

С развитием цивилизации и ростом темпов научно-технического прогресса человек сильно преуспел 

в освоении природных ресурсов Земли, покорении её природы. Однако, как оказалось, биосфера 

не в силах восстанавливаться вновь и вновь. 

Природа начинает отвечать человеку: возникают новые очаги экологических бедствий, всё чаще 

происходят экологические катастрофы. 

В современном мире существует множество глобальных проблем, которые представляют угрозу 

планете. И большую часть из них создал сам человек. Что может сделать каждый из нас, чтобы сберечь 

природу?! Наверняка, все не раз задавались подобным вопросом. 

Ответ на него поможет найти экология — наука о взаимодействиях живых организмов и их сообществ 

между собой и с окружающей средой. 

Слово «экология» очень часто встречается на страницах газет и интернет-изданий, звучит 

в телепередачах и по радио. Несложно догадаться, что оно имеет какое-то отношение к природе. Сам 

термин «экология» возник в рамках биологии, а впервые его ввёл немецкий учёный Эрнст 

Геккель ещё в 1866 г 

Однако перед современными учёными стоит довольно сложная задача. Им надо сформировать 

комплексную и гармоничную систему управления природопользованием. При этом данная система 

должна отвечать как интересам оздоровления окружающей среды, так и подъёму экономики. Конечно, 

глобальные экологические проблемы должны выявлять учёные-экологи, а решать их должно 

правительство отдельных стран. Но не будем взваливать общие проблемы только на данных людей. 

Для сохранения Земли необходимо действовать сообща. Любой житель планеты может ежедневно 

выполнять простые действия, которые помогут улучшить экологию. 

К примеру, можно сдавать макулатуру и сократить использование воды. Экономить электроэнергию 

и сортировать мусор. Отдавать предпочтение предметам многоразового использования. 
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