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Цель:
 формирование у учащихся представления о терроризме как историческом и 

политическом явлении.
Задачи:

 акцентировать внимание учащихся на необходимости проявления 
бдительности с целью профилактики совершения террористических актов;

 содействовать формированию толерантности и профилактики 
межнациональной розни и нетерпимости;

 содействовать формированию чувства милосердия к жертвам терактов (на 
примере Беслана);

 ознакомить учащихся с основными правилами поведения в условиях теракта 
(памятка каждому учащемуся).
Подготовительная работа: подготовить для каждого учащегося памятки 
“Правила поведения в случае террористической угрозы”. Подготовить 
презентацию.
Ход классного часа
Куратор:
Сегодня мы с вами поговорим о терроризме.
А кто из вас знает: что это такое?
Что такое терроризм? Террористы? Террор?
Террористы – это люди, которые захватывают в заложники, организуют 
взрывы в многолюдных местах, используют оружие.
Террор – запугивание, подавление противников, физическое насилие, вплоть
до физического уничтожения людей совершением актов насилия (убийства, 
поджоги, взрывы, захват заложников).
Террор – физическое насилие, вплоть до физического уничтожения.
Терроризм – это тяжкое преступление, когда организованная группа людей 
стремится достичь своей цели при помощи насилия.
К крупным терактам конца 1990 — начала 2000-х гг. можно отнести

 газовую атаку нервно-паралитическим газом зарин в токийском метро в 
марте 1995 (погибло 12 человек, было отравлено 5 тыс. человек),

 взрывы жилых домов в Москве, Буйнакске, Волгодонске в сентябре 1999 
(погибло 300 человек),

 атака захваченных террористами самолетов башен Всемирного торгового 
центра в Нью-Йорке и здания Пентагона в Вашингтоне 11 сентября 2001 
(погибло более 3 тыс. человек),

 захват около 800 заложников во время демонстрации популярного мюзикла 
“Норд-Ост” в Москве в октябре 2002 (погибло 130 заложников),

 взрыв дискотеки курортного места на острове Балу в октябре 2002 (погибло 
189 человек, ранено 300),

 взрывы в Грозном (декабрь 2002) (число жертв 60 человек), в Моздоке 
(август 2003) (погибло 49 человек),

 захват заложников в школе североосетинского города Беслан (1-3 сентября 
2004) (погибло 335 человек, ранено более 1000, большинство пострадавших –
дети).



 Только в 2000 году в мире было совершено 423 террористических акта, 405 
человек погибли и 791 получили ранение! За десять лет совершено 6500 
актов международного терроризма, от которых погибли 5 тысяч человек, 
пострадали более 11 тысяч человек!

 Страшно подумать, что этот список может быть продолжен…
 За десять лет совершено 6500 актов международного терроризма, от которых 

погибли 5 тысяч человек, пострадали более 11 тысяч человек!
Терроризм в России чаще всего связывают с исламским экстремизмом. При 
этом почему-то считается, что в истоке экстремизма – вся мировая религия 
ислам. Но это не так! Настоящий правоверный мусульманин просто не может
быть террористом, так как и убийство, и самоубийство запрещено этой 
религией. Террористами являются, как правило, последователи ваххабизма, а
это фактически секта внутри ислама. Джихад (“священная война”), которой 
прикрываются террористы, была объявлена ими без согласования с 
духовенством, а значит, является незаконной. Следовательно, мы должны 
рассматривать террористов, в том числе и ваххабитов, не как представителей 
ислама, а как рядовых преступников. Они называют себя борцами за 
справедливость, но это бессовестная ложь. Не за истину они воюют с 
беззащитными людьми, а за деньги. А девчонки-самоубийцы, которые 
становятся “живыми бомбами” - обманутые жертвы этих преступников, 
часто идущие на смерть не по своей воле, а в результате зомбирования.
Студенты:
Школа, линейка, стена,
Дети, веселье, игра,
Нежно светила луна – 
Это все было вчера.
Ну а сегодня – печаль,
Крики, проклятья… так жаль:
Нет и покоя уже, 
Черная злоба в душе.
Боль необъятной тоски
Сердце сковала в тиски.
Сотни измученных глаз
Плачут и плачут сейчас.
Чёрный сентябрь, по струнам души 
Ударил Бесланом, задев жизни наши,
На сердце оставив лишь горя следы 
По детям погибшим и воинам павшим. 
Выбиты стёкла в оконных проёмах 
Взрыв прогремел и обрушилась кровля 
Детские крики и смерть в коридорах 
Боже! Да, как - же всё это возможно?
Куратор:
1 сентября 2004, около 09 часов 15 минут, в г. Беслане в Северной Осетии, 
группа лиц в количестве 32 человек, вооруженных автоматическим оружием,



ручными гранатометами, снайперскими винтовками, захватила среднюю 
школу № 1 в момент проведения торжественной линейки. Всех 
находившихся в школе детей, родителей, учителей общим количеством 1128 
человек, преступники захватили в качестве заложников и содержали в 
помещениях и спортивном зале школы. Террористы выдвинули требования 
политического характера и, угрожая убийством заложников, пытались 
оказать давление на граждан и органы власти. Попытки переговоров 
результатов не принесли. 3 сентября 2004 г. примерно в 13 часов 05 мин. 
преступники привели в действие взрывные устройства и начали уничтожать 
заложников. В результате преступных действий террористов погибли 318 
человек заложников, в том числе 186 детей и 1 житель города Беслана не из 
числа заложников, 10 сотрудников ФСБ и 2 сотрудника МЧС . 783 человека 
получили ранения различной степени тяжести. Практически уничтожено 
здание школы № 1.Ответственность за теракт взял на себя чеченский 
террорист Шамиль Басаев.
Студенты:

Мне не забыть тех страшных дней -
Потоком кровь с телеэкрана,
Меж пуль свистящих и огней
Мельканье лиц детей Беслана.
Мне не забыть плач матерей;
В объятьях траурного одеянья
Их лица выглядят старей
С печатью горя и страданья.
Мне не забыть тех нелюдей,
Под маской дьявольского ухмыленья
Прикрывшись мерзостью идей,
Свои творивших преступленья.
От рук бездушных палачей
Детей загубленных безгрешных
Теперь заменит свет свечей,
Но не излечит безутешных.
В память о невинных детях, погибших от рук террористов в Беслане и 
Цхинвали, давайте зажжём свечи. Пусть эти маленькие огоньки 
символизируют их вечную жизнь.
Не раздаётся детский смех
Один лишь плачь и боли стон
Останется нам, как на грех, -
На память погребальный звон.
Пуля пробила сердечко
Душа полетела в рай
Маленький ангелочек,
Жизни не видевший даль.



Северное сиянье
В южных глаза людей
И ненавистное пламя
В центре вселенной всей.
Россия в ужасе застыла…
Еще четыре дня назад
На сотни жизней больше было,
И что теперь? Кто виноват?
Чья в том вина, что в наши годы
Ни мира, ни свободы нет?
Что бьются без конца народы,
Что стал суров и страшен свет?
Бездушья, варварства уроки
Обречены мы познавать.
Зачем же люди так жестоки?!
…Нет, их людьми нельзя назвать.
Они сгубили хладнокровно
Так много слабых, невиновных
И беззащитных человек.
Как дик наш двадцать первый век!
Какой тиран пошел на это,
Какой осмелился злодей
Держать под дулом пистолета
Сердца беспомощных детей?!
Такого тяжкого страданья
Страна не знала много лет,
Нет террористам оправданья,
И на земле им места нет.
Слез удержать никто не может,
Смиряя гнев в душе едва.
Но только людям не поможет
Ни плач, ни жалость, ни слова.
Они герои, безусловно.
Мы в этой драме все виновны,
Что не сумели их спасти,
На помощь вовремя прийти.
…Наступят времена другие,
И мирные придут года.
Но рану в сердце у России
Им не изгладить никогда!
А времени - нет, всё идёт - на минуты 
Альфа и Вымпел! Команда - вперёд! 
Нужно заставить - молчать пулемёты 
Главное - дети, своя жизнь - не в счёт.



Они это сделали, там - погибая 
Прими их Господь - в свои райские кущи 
Они все - ушли, память нам оставляя 
О воинах - Русских, в бессмертье идущих.
Беслан, не выплакано горе
Дождём,
Раскатным громом
Кровавых роз.
Сегодня нет счастливых лиц,
Сегодня нет счастливых глаз,
Сегодня растоптали счастье.
И как осеннее ненастье
Пролился дождь
Отцовских слёз.
И нет такого наказанья
Чтоб отголоски этих дней
Вернули счастье матерей.
Вернули радость
И заботу.
Тех первоклашек
Звонкий смех.
Спите, дети, усните…
Рано в школу вам, рано:
Горе учит там взрослых
Урокам Беслана.
В сердце Матери мира
Стучит его пепел…
Не спешите на землю:
Рано вам, дети.
Не спешите, родные:
На земле – убивают.
Здесь легко
Нерасцветшую жизнь
Обрывают
То во славу Христа,
То по слову Корана...
Сколько раз это было –
Ещё до Беслана.
Где вас, милые,
Только не убивали!
Во дворцах и в Ипатьевском
Стылом подвале.
Ради власти, идеи
И просто - куражась…



И царёвых детей,
И бездомных бродяжек.
Вас в полон угоняли,
В рабов обращали -
Материнские крики
В веках не стихали.
Сквозь пожары неслись
Кони рыцарской свиты -
Что им детская жизнь?..
Стебелёк под копытом.
Над землёю-вдовой
Пляшет ветер-безбожник.
Мир, где дети заложники –
Тоже заложник.
Он за слёзы ребенка
Давно не в ответе…
Чёрный пояс шахидки -
На теле планеты.
Детский смех - колокольчик
Все реже и тише.
Кто не слышит дитя –
Тот и Бога не слышит:
Ведь детёныш любой –
Человека ли, зверя –
Верит нам,
Верит в нас,
Как мы сами не верим.
...Вновь текут, словно слёзы,
По лицам экранов
Кадры школьной линейки:
День Первый Беслана…
Только кнопку нажать –
Остановится праздник
На краю, где бессилье
Страшней лютой казни…
Спите, солнышки, спите…
Над землёй солнца нету:
Мой обугленный взгляд
Разве выдержать небу?
Все молитвы, все слёзы –
За чёрным порогом:
Мы на ваших могилках
Сидим рядом с Богом…
Нет на свете страшней горя матери,
Потерявшей свое дитя.



Как будто душу ограбили.
Отняли жизнь шутя...
Сквозь млечный путь, 
Куда то в бесконечность 
Совсем в иные – вечные миры 
Простив нам разгильдяйство и беспечность 
От всех живых 
Вы в этот день ушли.
Ушли затем, что бы опять вернуться, 
В сознании и памяти людей. 
Ни ангелами в небе обернуться, 
“…А превратиться в белых журавлей…”
И вместе с той же журавлиной стаей 
“…Лететь, и подавать нам голоса…” 
Что бы как прежде “…часто и печально 
Мы замолкали, глядя в небеса…”
Память о Беслане живет в сердцах людей и монументах, установленных в 
разных городах и не только российских. Во Владикавказе, на территории 
Мемориала Славы, была установлена памятная стела, спроектированная по 
рисункам бесланских школьников.
Во Флоренции появилась площадь Девочек и мальчиков Беслана.
В Санкт-Петербурге 28 августа 2007 состоялось открытие памятника, 
который называется “детям Беслана” (скульптор — Виктор Шувалов). В 
основание мемориала заложены капсулы с землёй, привезённой из Северной 
Осетии, с мемориального кладбища на территории школы № 1.
Монумент установлен в сквере Храма Успения Пресвятой Богородицы на 
Малоохтинском проспекте.
Работая над монументом, архитектор Виктор Шувалов создал сотни эскизов, 
и только потом в голове возник образ именно этого памятника. Разорванный 
крест — это одновременно и разрушенная стена бесланской школы, а 
женщина перед крестом — Богоматерь, которая спасает ребёнка.

Куратор раздает учащимся памятки “Правила поведения в случае 
террористической угрозы”.
Изучите эти памятки – правила поведения на этой войне должны знать все. 
Сохраните эти памятки – и когда на Земле будет только мир, наши 
счастливые потомки, будут знать, что довелось пережить тем, кто живет 
сейчас, на этой террористической войне.
Рефлексия. Ребята! Что затронуло душу у вас сегодня?
Ребята пишут на листочках, что понравилось им сегодня на классном часе, а 
что нет.

Правила поведения в случае террористической угрозы



Что нужно делать, чтобы не стать жертвой террора.
 Будьте внимательны; обращайте внимание на посторонних людей; не 

стесняйтесь, если что-то вам покажется подозрительным, сообщить об этом 
старшим.

 Не дотрагивайтесь до бесхозных сумок, пакетов, свертков; не подбирайте 
никаких вещей, даже ценных: мина-ловушка может быть замаскирована под 
игрушку, ручку, мобильный телефон и т.д.

 О подозрительных предметах сообщайте в ближайшее отделение милиции 
или сотрудникам патрульно-постовой службы.

 Следите за бесхозными помещениями, чердаками, подвалами.
 По возможности избегайте больших скоплений людей, где увеличивается 

вероятность теракта.

Что нужно делать, если вы оказались среди заложников.
 Чтобы суметь выжить в такой стрессовой ситуации, подготовьте себя 

психологически. Если вы по привычке свободной жизни рассчитываете на 
порядочность, сострадание, совесть людей, в руках которых оказались, вам 
предстоит большое разочарование, и вы «сломаетесь». Вернее будет ожидать
любых подлостей, издевательств и лжи. Распрощайтесь с жизнью, 
постарайтесь поставить в ней приличную точку. Невозможно раздавить 
личность, которая готова к смерти. Но парадокс в том, что именно тот, кто 
психологически готов к смерти, как раз и выживет;

 не впадайте в панику, а подумайте о выходе из положения;
 постарайтесь понять намерения захватчиков, рассматривая возможности 

личного сопротивления. Почувствуйте, настроены ли они решительно или 
возможен диалог;

 избегайте скоропалительных действий, потому что в случае неудачи можно 
поставить под угрозу собственную безопасность и безопасность других 
людей;

 постарайтесь определить возможных помощников среди товарищей по 
несчастью;

 организуйте сменное постоянное наблюдение за действиями террористов;
 в ситуации, исключающей сопротивление, рассмотрите возможность побега 

через аварийные выходы;
 старайтесь занять себя: читать, играть или разговаривать с соседями;
 постарайтесь определить точное число террористов;
 не употребляйте алкоголь;
 не реагируйте на провокационное или вызывающее поведение;
 не совершайте действия, которые привлекут внимание захватчиков;
 продолжайте спокойно сидеть, не задавая вопросов и не смотря в глаза 

террористам, желательно подчиниться без препирательств;
 прежде чем передвинуться или открыть сумочку, спрашивайте разрешения;



 при стрельбе ложитесь на пол или укройтесь за сиденьем, но никуда не 
бегите; в подобной ситуации места у окна служат лучшим укрытием, нежели 
места у прохода;

 иногда возникает возможность спастись, находясь на местах у выходов;
 если удастся симулировать симптомы болезни, появляется возможность 

освободиться в результате переговоров; часто в ходе переговоров захватчики 
освобождают женщин, детей, пожилых и больных людей;

 спрячьте компрометирующие документы и материалы;
 отдайте личные вещи, которые требуют террористы;
 держите под рукой фотокарточку семьи, детей - иногда это помогает 

растрогать захватчиков (но особенно рассчитывать на это не стоит);
 захват заложников может продолжаться несколько дней, в течение которых 

возможно улучшение отношения к ним террористов, поэтому не теряйте веру
в благоприятный исход;

 может случиться, что захватчики сдадутся, чтобы не иметь дело со 
специальными подразделениями по борьбе с терроризмом;

 освобожденные заложники должны сообщить как можно больше деталей: 
число захватчиков, в какой части помещения они находятся, каким оружием 
располагают, число заложников и их расположение, моральное состояние 
террористов;

 запомните, что люди, которые поддерживают связь между властями и 
террористами - это всегда члены группы по борьбе с терроризмом или по 
охране правопорядка, одетые в форму сотрудников Красного Креста, 
обслуживающего персонала или любую другую в зависимости от требований
захватчиков.

 Если начался штурм здания - группа освобождения, продвигаясь в дыму, 
кричит заложникам, чтобы те легли на пол и беспощадно стреляет во всех 
вооруженных лиц или во всякого, кто останется стоять. В этот момент 
помните:

 неприятности уже почти позади, постарайтесь успокоиться, действия 
порождают сумятицу и панику;

 оставайтесь лежать на полу до окончания операции;
 подчиняйтесь приказам и инструкциям группы по борьбе с терроризмом и не 

отвлекайте ее членов ненужными вопросами;
 не трите глаза, если применяется слезоточивый газ (особенно, если он 

распространяется медленно);
 не покидайте помещение до того, пока не дадут специальный приказ, чтобы 

не быть принятыми за захватчиков и по ошибке не быть застреленным;
 при освобождении выходите как можно быстрее, не останавливаясь, чтобы 

взять личные вещи, учтите: всегда имеется опасность взрыва или пожара.

Если существует угроза взрыва жилого дома:
 При существующей опасности взрыва лучше всего, конечно, выбраться на 

улицу. Однако, если опасность вас застала на верхних этажах высотного 



дома, воздержитесь от попыток спуститься - наверняка лифты уже 
отключились, а лестницы переполнены вашими собратьями по несчастью.

 В минуты опасности инстинкт диктует нам прямолинейные решения - либо 
замри, чтобы не тронули, либо беги, чтобы не догнали. При взрывах такое 
поведение крайне опасно и фактически равнозначно панике. Даже если после
взрыва ваше помещение видимо не пострадало, постарайтесь не забираться в 
щели между шкафами, плитами, столами и приборами. При остаточном 
обрушении их может завалить, и вы окажитесь в собственной ловушке.

 Отключите свет, газ, воду, если это возможно.
 Воздержитесь на некоторое время от выхода из помещения - возможно, не 

все еще осыпалось и именно вашей голове достанется увесистый кирпич.
 При взрывах и авариях средней тяжести в домах самым безопасными 

местами считаются проемы дверей в капитальных стенах или, наконец, место
под большими письменными столами. Впрочем, известны случаи, когда 
люди выживали прячась под большими кастрюлями (в столовых) или просто 
защищая голову сковородкой.

 Больше всего люди гибнут возле труб, лифтов, электроприборов.
 И еще один важный момент, которого вы наверняка не знаете. При взрывах, 

пожарах и землетрясениях нельзя спасать вещи до того, как спасены люди. 
Если даже вы пытаетесь вынести свою любимую пижаму, вы, вероятнее 
всего, будете задержаны, и вас обвинят в мародерстве.

 Теперь кое-что о том, как выжить, если вас завалило.
 Во-первых, будьте готовы к тесноте и темноте, может быть, боли.
 Постарайтесь переползти туда, где по вашему мнению вероятность обвала 

меньше.
 Укрепите потолок своей западни - может вам придется провести здесь около 

суток.
 Если вы понимаете, что запас воздуха у вас ограничен, старайтесь дышать 

реже.
 Каждый час спасатели наверху объявляют «время тишины». Это время 

специально для того, чтобы услышать живых. Не стесняйтесь звать на 
помощь. Многие из жертв позже вспоминали, что труднее всего им было 
откинуть странный комплекс и попросить помощи у формально неизвестных 
им людей.

 При обнаружении пострадавшего, первое, что сделают спасатели, это 
просунут шланг или трубку для обеспечения подачи воздуха даже при 
возможных последующих обвалах.

 Учтите, что разбор завала ведется сверху вниз, а не с боков. Так поступают 
опять же, чтобы избежать обвалов.

 Как только контакт со спасателями установлен, сообщите им свое имя, 
опишите ваши повреждения, состояние завала вокруг вас, место где вы 
находились в здании при обвале. Обо всех ваших дальнейших инициативах 
консультируйтесь со спасателями.
Будьте бдительны, когда в стране существует угроза терроризма!




