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Классный час: Экстремизм в молодежной среде.  

Цель: 

Воспитание у детей и подростков миролюбия, принятия и понимания других 

людей, умения позитивно с ними взаимодействовать: 

Задачи: 

 формирование негативного отношения к насилию и агрессии в любой 

форме; 

 формирование уважения и признания культуры других народов; 

 развитие способности к межнациональному и межрелигиозному 

взаимодействию; 

 развитие способности к толерантному общению, к  взаимодействию с 

представителями социума независимо от их   принадлежности и 

мировоззрения; 

 формирование умения определять границы толерантности. 

Подготовительный этап. 

1. Предварительная беседа. 

2. Анкетирование. 

Оборудование: презентация, мультимедийный проектор. 

 

Ход классного часа 

 1 этап.  

Вступительная беседа 

Человечество всегда воевало. За последние пять тысяч лет зафиксировано 

около 15 000 больших и малых войн, в которых погибло несколько 

миллиардов человек. Более 70 лет назад отгремели бои Великой 

Отечественной войны. Дожимая фашистов, наши отцы и деды мечтали 

и свято верили, что после победы на планете не будет больше войн 

и наступит удивительное время всеобщего братства. Победа была одержана, 

но всеобщий мир так и не наступил. 

Продолжаются локальные войны, военные конфликты, связанные 

с религиозными, территориальными и национальными спорами. В нашу, 

казалось бы, мирную жизнь все настойчивей вторгается такое зловещее 

явление, как терроризм. Терроризм — это тоже война. И от него 

не застрахован никто. В том числе и мы.  



        Стремительный и блистательный, жестокий и равнодушный ХХI век. 

Его можно смело назвать монстром с железным сердцем, он не хочет 

слышать стоны, не замечает слезы, принимая их часто за прозрачную росу на 

лице человека. Полны экстремизма события в Чечне. Ненависть, злоба, 

жестокость, крайние меры, крайние взгляды, крайние действия. Это все те 

слова, которые характеризуют эти события 

Сообщение студента: 

          Некоторое время назад в наш лексикон плотно вошли такие страшные 

слова, как «терроризм» и «экстремизм». Теперь уже каждый ребенок знает 

о том, что скрывается за этими понятиями. Из толкового словаря этимология 

термина «экстремизм» обнаруживает свои корни в латинском языке, 

переводится как «крайний» (крайние взгляды и меры)   Крайнее проявление 

экстремизма -  терроризм.  Явление, связанное с насилием, угрожающее 

жизни и здоровью граждан. Терроризм «terror» переводится как «ужас» 

(устрашение смертными казнями, убийствами и всеми ужасами неистовства). 

Рост экстремизма серьезная угроза стабильности и общественной 

безопасности. Попробуем разобраться в причинах возникновения 

экстремизма и терроризма. Выясним, кто составляет социальную базу 

экстремизма и терроризма.  

Как вы думаете, каковы причины возникновения экстремизма? 

Сообщение студента: 

          К причинам возникновения экстремизма можно отнести следующие: 

  большое имущественное расслоение населения, которое  приводит к 

тому, что общество перестает функционировать как целостный 

организм, объединенный общими целями, идеями, ценностями. 

  нарастание социальной напряженности. 

  снижение идеологической составляющей в воспитательном процессе, 

что привело к утрате нравственных ценностей. 

   отсутствие четких представлений об истории и перспективах развития 

страны, утрата чувства сопричастности и ответственности за судьбу 

родины.  

 Социальную базу экстремистских групп составляют люди,  не сумевшие 

адаптироваться к новым условиям жизни. Молодые люди,  не способные 

критически подходить к содержанию публикаций в средствах массовой 

информации, ввиду отсутствия жизненного опыта оказались наиболее 

подверженные этому влиянию. Это очень хорошая среда для экстремистских 

групп. Большинство молодежных экстремистских группировок носят 

неформальный характер. Ряд их членов имеют смутное представление об 



идеологической подоплеке экстремистских движений. Громкая фразеология, 

внешняя атрибутика и другие аксессуары, возможность почувствовать себя 

членом своеобразного «тайного общества», имеющего право безнаказанно 

творить расправу над неугодными группе лицами, все это привлекает 

молодежь.  

2 этап. Вступительное слово учителя. 

1. Меры предосторожности. 

Терроризм подстерегает нас везде, и поэтому мы должны знать, что делать в 

критических ситуациях, и уметь предпринимать определенные меры 

предосторожности. В случае же, если мы попали в такую ситуацию, то как 

себя вести, как помочь пострадавшим.  

Что может указать нам на наличие взрывных устройств: брошенные 

машины,  присутствие проводов или небольшой антенны, непонятные шумы: 

тиканье часов, щелчки, стуки;  растяжки из проволоки, ниток, веревки; может 

быть какой-то специфический запах;  бесхозные портфели, чемоданы, сумки, 

свертки, коробки.  

Меры предосторожности: избегать больших скоплений людей, не 

приближаться к оставленным в людных местах подозрительным предметам, а 

в случае находки незамедлительно сообщать  в милицию. К подозрительным 

предметам могут относиться даже свистки, авторучки, портсигары, игрушки 

и пр., так как очень часто террористы прячут в них бомбы. Естественно 

нельзя пытаться самостоятельно разминировать взрывные устройства или 

переносить их в другое место. Нельзя заговаривать с незнакомцами, идти с 

ними куда-либо, брать у них какие-либо предметы и т.д. Причем, даже дети и 

женщины могут оказаться террористами, подрывниками.   

2.Наши действия в случае опасности. 

Наши действия в случае опасности. Если человек случайно оказался в руках 

террористов, необходимо молча выполнять их требования, не привлекать 

внимания, не задавать вопросов и даже не смотреть прямо в их глаза. Прежде 

чем передвинуться или открыть сумочку или пакет, надо спросить 

разрешения, при стрельбе лечь на пол или спрятаться под стол, сиденье, но 

никуда не бежать. Если вы ранены, то надо постараться не двигаться, 

примять удобное положение, остановить по возможности кровотечение с 

помощью закрутки, повязки или носового платка.  

РЕФЛЕКСИЯ. 

По итогам беседы, учащимся дается такое задание. 

“Ситуация”. 

“Во время дискотеки началась сильная потасовка, сопровождающаяся давкой 

…” (Ваши действия). 

“Вас захватил в заложники, человек ограбивший магазин…” (Ваши 

действия). Учащиеся предлагают свои проекты действий из данных 

ситуаций, идет обсуждение. 

“Закончи предложения, текст” Например: 



“При террористических актах может…” 

Возникла стрельба, ты оказался на улице, твои действия …………… 

“Если ты оказался в заложниках…” 

Помни:…………….. 

“Если вам поступили угрозы по телефону” 

Вы должны:………………………………….. 

“Вы обнаружили подозрительный предмет” 

Ваши действия: ………………………….. 

“Если вы услышали выстрелы, находясь дома” 

Вам необходимо: 

“Если рядом прогремел взрыв” 

Ваши действия………………… 

Таким образом, важнейшей предпосылкой эффективной борьбы с 

терроризмом наряду с мерами правоохранительных органов спецслужб, 

является умение граждан противостоять терактам, правильно себя вести в 

условиях этой опасности. 
 

       С кем из этих людей ты меньше всего хотел бы оказаться в одном купе 

поезда? 

1. Цыганка. 

2. Скинхед. 

3. Молодой человек, больной СПИДом. 

4. Неаккуратно одетая женщина с маленьким ребёнком. 

5. Кавказец-мусульманин. 

6. Человек из деревни с большим мешком. 

7. Грязный дурно пахнущий БОМЖ. 

8. Африканский студент. 

9. Подросток, похожий на наркомана. 

10. Бывший заключённый. 

11. Таджик в национальной одежде. 

12. Милиционер. 

13. Инвалид со складной коляской. 

14. Китаец, который ест, странно пахнущую еду. 

15. Человек, говорящий на непонятном языке. 

16. Пожилой человек явно неадекватного поведения. 

 

Обсуждение, почему я не поеду с этими людьми? 

 

В жизни человек общается с представителями различных национальностей, 

культур, миров,  социальных слоев, поэтому важно научиться уважать 

культурные ценности как своего народа, так и представителей другой 

культуры, религии, научиться находить точки соприкосновения. Кроме того, 

толерантность как качество личности считается необходимым для успешной 



адаптации к новым неожиданным условиям. Люди, не обладающие 

толерантностью, проявляя категоричность, оказываются неспособными к 

изменениям, которых требует от нас жизнь. 

 

2. Беседа. Предлагаю всем сосредоточиться на следующих вопросах. 

 Вспомните, как вы в детстве переживали обиды? 

 Из-за чего вы огорчались? Кто проявлял к вам жалость и сострадание в 

трудную минуту? 

 Что такое терпение? 

  Что такое толерантность? 

  В чем их схожесть? 

  Как вы понимаете выражение “толерантность в общении”? 

  Все ли  терпимо? 

  Где границы терпимости? 

Учитель: Из этого можно сделать вывод, что ситуация в целом такова: 

толерантность превратилась в ключевую проблему для всего мира; не менее 

остра эта проблема и в странах, считающихся стабильными и свободными, 

признающих толерантность как существенную составляющую свободного 

общества и стабильного государственного устройства. Перед тем как 

повсеместно распространять толерантность, нужно выработать четкое 

понятие толерантности. 

 

         3. Просмотр видеоролика 

 Вопрос: как проблема показана на видео, опишите отдельными словами, что 

вы увидели? 

 Вопрос: какие новые слова, термины  увидели в тексте видеоряда? 

Почтим память погибших  на Украине. 



Вопрос: о какой стране идет речь? Украина 

Слова: фашизм, террор, геноцид, гражданская война 

 Вывод: Деление людей на категории может приводить к страшным 

последствиям 

 

 

4. Игра - “Дополни”. “Быть толерантным - это значит...” (все ответы 

записываются на доске). 

Учитель: Толерантность. 

Мы с вами граждане одного государства – Российской Федерации. Все вы 

прекрасно знаете, что в нашей стране проживают люди множества разных 

национальностей и вероисповеданий. К сожалению, с каждым годом в нашей 

стране увеличивается количество молодых людей, которые прикрываясь 

патриотическими идеями, разжигают вражду между представителями разных 

национальностей. Поэтому важно научиться уважать культурные ценности как 

своего народа, так и представителей другой культуры (национальности 9а класса), 

религии, научиться находить общие точки соприкосновения, быть толерантными 

(от лат. tolerantia — терпение) — социологический термин, обозначающий 

терпимость к чужому образу жизни, поведению, обычаям, чувствам, мнениям, 

идеям, верованиям. 

Обмен записями в паспорте безопасности: «Будь толерантен!» 

 

 

Чтение отрывка из  стихотворения «Отсутствие толерантности». 

Автор: Самойленко Елена. 

 

У каждого свой нрав и к прочим нетерпенье. 

На плаху иль на пьедестал 

Разбрасывают всех без ложного стесненья. 

И хоть бы кто от этого устал! 

 

Сличают всё с имеющимся знаньем точно. 

Особо в сложностях не усомнясь, 

Выносят приговор «порочным» 

И тут же судят не таясь. 

 

         5.Ссылка на видеоролики из сети Интернет: 

1. http://www.youtube.com/watch?v=MrCCRaAaHfk ссылка на ролик 

«Экстремизм» 

http://www.youtube.com/watch?v=MrCCRaAaHfk


2. http://www.youtube.com/watch?v=9bKi4YpQ8hM ссылка на ролик 

«Донбасс» 

3. http://www.youtube.com/watch?v=eb1lkb0ehNA ссылка на ролик «Я рисую 

этот мир!» 

 

 

http://www.youtube.com/watch?v=9bKi4YpQ8hM
http://www.youtube.com/watch?v=eb1lkb0ehNA

