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Цели: 
- освоение знаний об опасных и чрезвычайных ситуациях и основах 

безопасного поведения при их возникновении; 

- развитие качеств личности, необходимых для обеспечения безопасного 

поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях; 

- воспитание чувства ответственности за личную безопасность, ценностного 

отношения к своему здоровью и жизни; 

- ситуация в мире Короновирус, сегодня мы познакомимся с ним, узнаем 

какие симптомы у заболевания, как передается корона вирус, как защитить 

себя от заражения. 

 

Оборудование: компьютер, мультимедийный проектор, доклад 



 

Ход мероприятия: 

- Дорогие студенты! С огромным удовольствием я поздравляю всех 

собравшихся с Днем знаний, с 1 сентября! Позади долгие летние каникулы, 

во время которых все мы успели отдохнуть. И с новыми силами мы готовы 

приступить к учебе и работе. Сегодня мне бы хотелось пожелать студентам 

легко и с энтузиазмом осваивать новые предметы, получать новые знания. 

Родителям я хочу пожелать терпения, чтобы вы были для своего ребенка 

другом. Чтобы вместе вы могли преодолеть все трудности студенческой 

жизни и искренне радоваться успехам. Надеюсь, что грядущий учебный год 

будет интересным, насыщенным событиями, полным новых побед и 

свершений – и предлагаю нам всем вместе сделать его именно таким!  

 

Тема нашего классного часа «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Короновирус  

  Сегодня мы с вами поговорим о том, с какими опасностями можно 

столкнуться в нашем родном городе. Опасности могут возникнуть в любой 

момент. Они вокруг нас. Любой предмет окружающей среды может быть 

опасен для жизни человека. Но мы учимся предвидеть эти опасности, по 

возможности избегать их. Ведь народная мудрость гласит: « Берегись бед, 

пока их нет!» 

 

   Затронем важную тему безопасности на переменах 

Результаты анализа травматизма показывают, что большинство травм в 

колледже происходит во время перемен. В основном травмы являются 

следствием нарушения дисциплины и невоспитанности студентов. После 

малоподвижных уроков студенты «взрываются» на переменах: бегают, 

падают, толкаются, бьют друг друга сумками. Эти «безобидные» забавы 

часто приводят к травмам и трагическим последствиям. Какие требования 

безопасности на переменах вы должны знать? 

 1.Не нарушать дисциплину. 

 2.Быть внимательным и осторожным при активном передвижении по 

лестнице. 

 3.Не бросать друг в друга камни, палки и другие предметы. Такие действия 

могут привести к потере зрения, травмам лица, головы и внутренних органов. 

 4.Не покидать территорию колледжа до окончания занятий. 

 5.Не провоцировать конфликты с окружающими, не участвовать в них. 

 6.Избегать опасностей, прогнозировать их развитие и выживать в них. 

 

Короновирус 

Ситуация в мире 

Как известно, впервые вирус был обнаружен в городе Ухань. Это достаточно 

крупный город с населением около 11 миллионов человек. С опасным 

вирусом в нем борются более 1200 человек, проводя нужные для 



ограничения инфекции и лечения, заболевших мероприятия в самом очаге. 

Власти Китая тоже помогают всеми силами, заблокировав 15 городов с 

общим количеством жителей более 60 миллионов. В этих городах применяют 

серьезные карантинные меры. 

Число инфицированных корона вирусом в Китае неуклонно растет, как и 

количество летальных случаев. 

На 27 января 2020 года заболело уже примерно 3000 человек, погибли в 

результате вирусной инфекции 81 человек. Более 30 тысяч человек, которые 

были в контакте с инфицированными, пребывают под пристальным 

наблюдением медиков. 

На 31 января 2020 года зарегистрировано 9776 подтвержденных случаев (за 

пределами Китая – 118 случаев), 213 человек погибли. 

На 5 февраля 2020 года (12 часов дня) зарегистрировано 24587 заболевших, 

3300 – в тяжелом состоянии, 23300 – под подозрением на заболевание корона 

вирусом, 926 человек выписано и 493 умерли (за пределами Китая 2 

смертельных случая). 

Вирус активничает преимущественно в Китае. Пока случаи за границами 

КНР малочисленны и отмечены в Соединенных Штатах, Франции, 

Австралии, Германии, Японии и соседних с Китаем государствах. Они 

регистрируются у людей, которые недавно приехали из Китая и у тех, кто 

контактировал с больными. При этом болеют люди любого возраста. В 

данный момент самому крохотному больному, выявленному в Пекине, всего 

9 месяцев. 

Согласно статистике распространения корона вируса в Дагестане на сегодня  

зарегистрировано 10 999 случаев заражения Covid-19. 

За последние 24 часа число зараженных выросло на 71 человека. 

Болезнь привела к летальном исходу в 497 случаях, из которых 2 случаев 

смерти - сегодня. 

Таким образом, уровень смертности от короновируса в Дагестане 

оценивается приблизительно в 4.52%. 

К сожалению, на текущий момент по-прежнему зараженными 

остаѐтся 852 человек. 

Есть и хорошие новости: вылечиться от Covid-19 в Дагестане на 31 августа 

удалось 9 650 человек, что отражено на онлайн графиках. 

Комаровский отмечает, что вирус активно изучается. Его выделили у больных 
и полностью расшифровали, определив, что он относится к корона вирусам, 
ранее не заражавшим людей. Источником болезни стали больные животные 
(по мнению большинства ученых – летучие мыши: вирус совпадает на 90% и 
мог мутировать, что привело к заражению человека) и путь передачи сначала 



был от животного к человеку, но вирус вскоре преодолел барьер и стал 
распространяться от заболевшего человека к здоровому. Этот путь и является 
основным на данный момент. 

Устойчивость корона вируса идентична вирусу атипичной пневмонии, 

вспышка которой была в 2003 году. 

30 января 2020 г. ВОЗ ввела чрезвычайную ситуацию по всему миру, цель 

которой – обращение внимания стран для мобилизации собственных 

ресурсов, направленных на лечение больных. Если у каких-то стран нет 

такой возможности, необходимо обратиться за помощью. ВОЗ пугает 

неизвестность, а объединение усилий всех стран поможет ситуацию взять 

под контроль. 

 

Что такое короновирус? 
Как вы думаете Что такое КОРОНОВИРУС? 

Короновирус — это семейство вирусов, которые преимущественно поражают 

животных, но в некоторых случаях могут передаваться человеку. Обычно 

заболевания, вызванные корона вирусами, протекают в лѐгкой форме, не 

вызывая тяжѐлой симптоматики. 

Однако, бывают и тяжѐлые формы, такие как ближневосточный 

респираторный синдром (Mers) и тяжѐлый острый респираторный синдром 

(Sars). 

 

Каковы симптомы заболевания, вызванного новым короновирусом? 

 Чувство усталости 

 Затруднѐнное дыхание 

 Высокая температура 

 Кашель и / или боль в горле 

1. Симптомы во многом сходны со многими респираторными заболеваниями, 

часто имитируют обычную простуду, могут походить на грипп. 

2. Если у вас есть аналогичные симптомы, подумайте о следующем: 

3. Вы посещали в последние две недели в зоны повышенного риска 

прилегающие регионы где есть случаи заражения вирусом? 

4. Вы были в контакте с кем-то, кто посещал в последние две недели в зоны 

повышенного риска Китай и прилегающие регионы где есть случаи 

заражения вирусом? 

5. Если ответ на эти вопросы положителен - к симптомам следует отнестись 

максимально внимательно. 

 

Как передаѐтся короновирус? 
1. Как и другие респираторные вирусы, корона вирус распространяется через 

капли, которые образуются, когда инфицированный человек кашляет или 

чихает. 



2. Кроме того, он может распространяться, когда кто-то касается любой 

загрязнѐнной поверхности, например, дверной ручки. Люди заражаются, 

когда они касаются загрязнѐнными руками рта, носа или глаз. 

3. Изначально, вспышка произошла от животных, предположительно, 

источником стал рынок морепродуктов в Ухани, где шла активная торговля 

не только рыбой, но и такими животными, как сурки, змеи и летучие мыши. 

 

Ребята, а сейчас давайте поговорим как можно защитить себя от этого 

страшного вируса 

 

 
 

 

Как защитить себя от заражения? 
1. Самое важное, что можно сделать, чтобы защитить себя, — это 

поддерживать чистоту рук и поверхностей. 

2. Держите руки в чистоте, часто мойте их водой с мылом или используйте 

дезинфицирующее средство. 

3. Также старайтесь не касаться рта, носа или глаз немытыми руками (обычно 

такие прикосновения неосознанно свершаются нами в среднем 15 раз в час). 

4. Носите с собой дезинфицирующее средство для рук, чтобы в любой 

обстановке вы могли очистить руки. 

5. Всегда мойте руки перед едой. 

6. Будьте особенно осторожны, когда находитесь в людных местах, аэропортах 

и других системах общественного транспорта. Максимально сократите 

прикосновения к находящимся в таких местах поверхностям и предметам, и 

не касайтесь лица. 



7. Носите с собой одноразовые салфетки и всегда прикрывайте нос и рот, когда 

вы кашляете или чихаете, и обязательно утилизируйте их после 

использования. 

8. Не ешьте еду (орешки, чипсы, печенье и другие снеки) из общих упаковок 

или посуды, если другие люди погружали в них свои пальцы 

9. Избегайте приветственных рукопожатий и поцелуев в щеку, пока 

эпидемиологическая ситуация не стабилизируется. 

10. На работе регулярно очищайте поверхности и устройства, к которым вы 

прикасаетесь (клавиатура компьютера, панели оргтехники общего 

использования, экран смартфона, пульты, дверные ручки и поручни). 

 

 

Соблюдайте правила безопасности и дистанцию при 

общении с собеседником. 
  

Спасибо за внимание! Будьте здоровы! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ДЕРБЕНТ 2020Г. 


