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Цели: 

- усвоение студентами основных этических требований в поведении и 

общении с людьми; 

- развитие культуры общения и поведения. 

Задачи: 

Образовательные: 

- ознакомление студентов с нормами поведения и правилами этикета; 



- установление гуманных отношений между членами коллектива. 

Развивающие: 

- развитие коммуникативных способностей студентов; 

- регулирование межличностных отношений; 

- содействие общему благополучному психологическому климату в 

коллективе; 

- развитие навыков правильного поведения. 

Воспитательные: 

- воспитание культуры студентов; 

- формирование межличностных отношений в группе; 

- организация системы отношений в коллективе через разнообразные формы 

воспитательной деятельности. 

 

Предварительное  задание:   подготовить выступление с целью ознакомить  

сокурсников  со своим представлением о   этикете и правилах  поведения в 

Дагестане. 

 

 

                             ХОД   КЛАССНОГО  ЧАСА: 

Вводное слово классного руководителя     Абдуллаевой А.М. 

     Этикет — очень важная часть общечеловеческой культуры, выработанная 

на протяжении многих веков всеми народами в соответствии с их 

представлениями о добре, справедливости, нравственности, а также о 

красоте, порядке, благоустройстве, бытовой целесообразности. 

Наша жизнь полна самых разнообразных событий - радостных и печальных, 

заурядных и совершенно неординарных. 

И где бы мы ни оказались - на работе, в магазине, в транспорте, на прогулке 

или в туристической поездке, нам приходится выбирать соответствующий 

стиль поведения, то есть соблюдать правила этикета для того, чтобы 

выглядеть достойно и не вызывать неловкости у окружающих. 

Мы не можем отделять свою жизнь от жизни других людей, и нам 

приходится выстраивать свое поведение, соблюдая правила этикета, чтобы 

всем, кто находится рядом с нами, было комфортно. 

Именно наше поведение, речь, манеры, стиль одежды, умение держаться в 

обществе свидетельствуют об уровне нашей культуры и нравственном 

воспитании. 

От впечатления, которое мы производим на окружающих, во многом зависит 

наш успех, как в общественной, так и в личной жизни. 

Правила этикета не являются абсолютными: они определяются местом, 

временем и обстоятельствами. 

Поведение, допустимое в одном случае, может показаться совершенно 

неуместным в другом. 



О человеке, который знает правила этикета и умеет их применять, говорят, 

что он хорошо воспитан, владеет культурой общения и поведения. 

Основными видами этикета являются: государственный (придворный), 

дипломатический, воинский, религиозный, общегражданский. 

Общегражданский этикет имеет несколько подвидов: деловой, светский, 

столовый, обрядовый и др. 

Столовый этикет является одним из важнейших. 

В его основе лежат правила французского этикета, широкое распространение 

которого в мире относится к эпохе Великой французской революции, когда 

культура кухни и все, что связано с ней, перестало быть уделом только 

знатных особ и получила массовое распространение. 

Для успешного общения и взаимопонимания в обществе, отличном от того, в 

котором Вы существуете, необходимы единые средства коммуникаций. 

Прекрасно зная иностранный язык, мы рискуем все же не понять своего 

зарубежного собеседника, если не знакомы с принятыми в его стране 

правилами поведения, символикой общения. 

Так же как и знание иностранных языков, знание этикета не появляется 

вдруг, не берется из пустоты, а требует изучения и практической отработки. 

Любой этикет базируется на правилах вежливости, культуре общения и 

местных традициях, которые вносят свои особенности. 
 

Обсуждение: 

Студент Балабеков Яхья: Я хочу процитировать  несколько отрывков из 

книги Р. Магомедова «Легенды и факты о Дагестане»: «За долгие века 

утверждения адатов выработались своеобразные правила хорошего тона. Они 

были основаны на особо оберегаемом чувстве собственного достоинства и не 

терпели ни малейших отступлений от установленного этикета. Горцы 

считали: лучше погибнуть от собственной руки, чем краснеть перед 

знакомыми.Вот некоторые правила горского этикета.Нет такого аула в 

Дагестане, в котором соседи не пришли бы приветствовать горца, когда он 

возвращался из далекой поездки. Каждый, кто приходил в дом, говорил 

«салам» и по приглашению хозяев садился. Сначала принято было задать 

несколько вопросов присутствующим, а потом уступить место другому и 

перейти к тихой беседе с ближайшим соседом. Так одни приходили, другие 

уходили. Каждый при выходе из комнаты говорил: «Куда бы ни поехал, а 

возвратишься ты целым и здоровым». Если прощается женщина, то к этому 

добавляется: «Да исполнятся желания твоей души».По обычаям горцев, если 

ты приехал в аул, нужно вместе с двумя-тремя ближайшими родственниками 

посетить все дома, в которых во время твоего отсутствия случились смерть, 

болезнь или какое-нибудь другое несчастье. Расставаясь с тем, кого он 

посетил, горец должен был произнести: «Да сохранитесь вы в здравом уме и 

благополучии».Пока горец не сделает этого визита, ни потерпевший 

несчастье, ни его ближайшие родственники не посетят его и будут считать 

себя оскорбленными.Вот что говорится в книге о роли женщин: «В горах 



Дагестана во многих аулах в старину существовал такой обычай: если мать 

усыновит кровника - кровомщение прекращается. Вмешательство женщины 

часто приостанавливало самое ожесточенное кровомщение. Для этого 

женщине стоило только выступить вперед, снять с головы платок и бросить 

его перед дерущимися кровниками». 

 

     Студент Ахмедов Мехти:  Кавказ – огромная неповторимая страна, где 

проживает большое количество народов, каждый со своими интересными 

традициями: семейными, свадебными, кулинарными, которые представляют 

собой «мост», связывающий далеко прошлое с настоящим и поэтому многие 

традиции дошли и до наших дней.На Кавказе проживает множество народов, 

говорящих на разных языках: дагестанцы, карачаевцы и балкарцы, адыгейцы, 

кабардинцы, черкесы, абазины, осетины, ингуши, чеченцы и др. 

Мужчина на Кавказе имеет высокий авторитет, он глава семьи, самый 

старший мужчина в роду является главой всего рода. Старших принято 

слушаться беспрекословно, им не перечат и они всегда правы. Конечно, 

небольшие вольности для молодежи допускаются в некоторых моментах. Но 

именно уважение к старшим является основой организации семьи. Частично 

в наше время сохраняется обычай разрешать споры судом старейшин. 

Женщины всегда встают, когда в комнату заходит мужчина, таким образом, 

показывая свою учтивость и уважение к мужчине. 

У некоторых народов сохраняется обычай «избегания», когда ограничивается 

общение между некоторыми членами семьи. Например, в Ингушетии зять 

никогда не должен видеться со своей тещей. 

 

     Студентка  Микаилова Гюльназ: К женщине всегда выказывалось 

уважение и почтение. В их присутствии вели себя скромно, не садились, 

когда рядом находилась женщина, не говорили лишнего или грубого. 

Уважение к женщине присутствует у всех народов, независимо от 

вероисповедания и места проживания. Именно женщина передает в семье 

подрастающему поколению духовные ценности, традиции и культуру. 

Женщины также участвуют в праздниках и застольях, но, как правило, 

садятся отдельно от мужчин, либо мужчины и женщины садятся с разных 

концов стола. 

Именно женщина у всех народов является хранительницей очага, на ней 

держится весь семейный быт. Женщина, которую уважают, вырастит 

достойного представителя рода. 

 

     Студент Кулиев Сейфулла: Законы гостеприимства на Кавказе также 

формировались в очень давние времена, по которым семьей гостю 



оказывалось уважение, предоставлялся кров и защита. Для приема гостей на 

территории  дома выделялось отдельное помещение, не редко было, когда 

для этих целей строился отдельный дом. Любой человек мог получить кров, 

пищу и защиту в доме у горца. По традиции в первые три дня никогда гостю 

не задавали вопросы: кто он, откуда, зачем пришел, как его зовут. Гость в 

доме всегда был на правах члена семьи. Именно хозяин дома был обязан 

защищать имущество и жизнь своего гостя. По этикету гость не был обязан 

платить за свое пребывание, но он мог оставить подарок. 

Гостю всегда уделялось особое внимание, ведь он в будущем мог стать 

родственником, либо покровителем или даже партнером в каком-либо деле. 

Не принято было останавливаться в  доме, если в доме в данный момент не 

было мужчин, за исключением, если для гостя имелся отдельный дом, но 

такие случаи были редки. 

Гостя всегда сажали на почетное место. Старшие мужчины сидели, молодые 

стояли и обслуживали всех присутствующих. Женщины не участвовали в 

приеме гостя, но поприветствовать его хозяйка могла. 

 

     Студент   Курдулов Элькин: Современность привнесла свои коррективы 

в свадебные традиции, но у многих народов они соблюдаются достаточно 

прилежно и сегодня, особенно в сельской местности. В свадебной традиции 

соблюдается, в большинстве случаев, очередность по старшинству. Не все 

традиции приемлемы в современном мире. Например, стрельба на свадьбе. В 

древние времена, таким образом, отпугивали от молодой семьи злых духов, а 

в сейчас это делается ради развлечения. 

Ранее невесту своему сыну всегда выбирали родители, в некоторых случаях 

этот обычай сохраняется и по сей день. 

II. Подведение итогов. 

Классный руководитель Абдуллаева А.М.: 

Современный этикет регламентирует поведение людей в быту, на службе, в 

общественных местах и на улице, в гостях и на различного рода 

официальных мероприятиях - приемах, церемониях, переговорах. 

Правила вежливости каждого народа - это очень сложное сочетание 

национальных традиций, обычаев и международного этикета.  Нам нужно 

хранить наши древние  традиции  и учиться  лучшему у других народов. 

 

 

 



  


