
 

Отчет  

18 мая 2020 года классным руководителем Ахмедовой Ш.Д. совместно 

с группой 19 Бух 1, дистанционно был проведен классный час на тему 

«Этикет и правила поведения». 

Работа по изучению правил культурного поведения ведётся с учащимися 

постоянно. Эти знания помогут студентам увереннее работать над 

становлением своего характера, свободнее ориентироваться в различных 

жизненных ситуациях, видеть себя со стороны, отчего и окружающим, и 

самим студентам станет лучше и приятнее жить. 

На данном классном часе студенты показали свои знания правил культурного 

поведения. Рассказали историю возникновения слова «Этикет». Рассмотрели 

виды этикета. Научились контролировать своё поведение в различных 

жизненных ситуациях.  
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Пояснительная записка 

Работа по изучению правил культурного поведения ведётся с учащимися 

постоянно. Эти знания помогут студентам увереннее работать над 

становлением своего характера, свободнее ориентироваться в различных 

жизненных ситуациях, видеть себя со стороны, отчего и окружающим, и 

самим студентам станет лучше и приятнее жить. 

На данном классном часе студентам предстоит показать свои знания правил 

культурного поведения. 

Цели: 

Образовательные: 

- расширение знаний о правилах культуры поведения. 

Развивающие: 

- углубление понимания нравственного смысла данных правил. 

Воспитательные: 

- формирование положительного отношения к правилам культуры поведения: 

стимулирование контроля и самоконтроля за основными правилами 

культуры поведения. 

Задачи: 

1. Дать понятие об этикете, раскрыть историю понятия этикет; 

2. Понимать важность соблюдения этикета; 

3. Контролировать своё поведение в различных жизненных ситуациях.  

Вид мероприятия: устный журнал 

Оборудование: компьютер,  презентацияPowerPoint, конспект урока. 

Ожидаемый результат: 

1. Освоение научных понятий, овладение умениями и навыками, оценивание 

поступков. 

2. Осмысление ценностного содержания понятия “этикет”. 

3. Формирование позитивной личностной позиции по отношению к 

категории этикета. 



Оформление: цитаты и высказывания знаменитых людей об этикете: 

Ничто не дается так дешево и не ценится так дорого, как вежливость. 

Сервантес. 

 

Истинная вежливость заключается в благожелательном отношении к людям. 

Ж. – Ж. Руссо.  

 

Воспитанность – это единственное, что может расположить к тебе людей с 

первого взгляда, ибо, чтобы распознать в тебе большие способности, нужно 

больше времени. Ф. Честерфилд 

Хорошими манерами обладает тот, кто наименьшее количество людей ставит 

в неловкое положение. Д. Свифт 

«Вы живете среди людей, проверяйте свои поступки сознанием: 

не причиняете ли вы зла, неприятностей, 

неудобств людям своими поступками. 

Делайте так, чтобы людям, которые вас окружают, было хорошо». 

В. А. Сухомлинский 

 

 



 

ХОД КЛАССНОГО ЧАСА 

1.Вступительная беседа. 

Сегодня быть вежливым не просто важно, а необходимо. Сколько 

неприятных столкновений можно избежать, если быть немного терпимее к 

окружающим. Переполненный транспорт, длинные очереди, плохое 

настроение родных и друзей – что только не может испортить нам день. Но, 

если точно знать, как вести себя в стрессовой ситуации, то можно избежать 

ненужных конфузов. 

    С чего начинается утро? 

 -От того, как началось ваше утро во многом зависит, как пройдет ваш день. 

Вы знаете выражение «встал ни с той ноги»? Так обычно говорят о людях, у 

которых утро не заладилось, они весь день ходят злые и у них ничего не 

получается. Как вы считаете, почему утро во многом создает настроение на 

весь день? 

    Ребята отвечают. 

   На настроение оказывают влияние и погода за окном, и люди, которых вы 

видите и даже ваш завтрак. Как начинаете ваше утро? 

    Ребята отвечают 

        Самое главное – это улыбка. И не важно, кому вы будите улыбаться: 

солнышку, тучке, другу. Помните такую песенку «От улыбки станет всем 

светлей». Это правда. Ели хотите, чтобы утро было добрым, то и считайте 

его добрым. Скажите друзьям,   педагогам, «Доброе утро!». И оно 

действительно станет таким. 

 

Сервантес писал: «Ничто не дается так дешево и не ценится так дорого, как 

вежливость ». Это высказывание будет эпиграфом нашего классного часа.  

Что же означает слово этикет? Давайте обратимся к словарям, какое 

толкование они нам дадут? 

ЭТИКЕТ | Толковый словарь Ожегова 

http://slovari.299.ru/oj.php


, -а, м. Установленный, принятый порядок поведения, форм обхождения. 

Дипломатический э. Речевой э. || прил. этикетный, ая, -ое. 

ЭТИКЕТ | Большой Энциклопедический словарь (БЭС) 

-(франц. etiquette) - установленный порядок поведения где-либо 

(первоначально в определенных социальных кругах, напр. при дворах 

монархов, в дипломатических кругах и т. п.). 

ЭТИКЕТ | Толковый словарь Даля 

-м . франц. чин, порядок, светский обык внешних обрядов и приличия; 

принятая, условная, ломливая вежливость; церемониал; внешняя 

обрядливость. -тный, к сему относящ. -ничать, с важностью и 

настойчивостью блюсти этикет, будто дело. 

 

Классный руководитель. Слово этикет (от французского «etiquette») 

означает манеру поведения, то есть правила учтивости, вежливости и 

толерантности, которые приняты в обществе. Знание и соблюдение правил 

этикета – своего рода ярлык, по которому многое можно узнать, например, 

где человек вырос, какой стиль общения был принят у него дома, насколько 

внимательно и бережно относится он к людям. Можно увидеть и то, 

насколько родители преуспели в воспитании ребенка.  

Сегодня мы поговорим и о том, как в наше непростое время сохранить 

умение правильно себя вести и общаться, а также научить этому других. 

Нормы этикета являются «неписаными», то есть имеют характер 

http://slovari.299.ru/enc.php
http://slovari.299.ru/dal.php


определенного своеобразного соглашения между людьми по соблюдению 

определенных стандартов поведения. Каждый культурный человек должен 

не только знать и придерживаться основных норм этикета, но и понимать 

необходимость существования определенных правил и взаимоотношений 

между людьми. Манеры человека являются индикатором богатства 

внутреннего мира человека, они отображают моральное и интеллектуальное 

развитие. В современном мире культурное поведение имеет очень большое 

значение: оно помогает устанавливать контакты между людьми, общаться и 

создавать стойкие взаимоотношения.  

Студенты рассказывают интересные факты об этикете. 

Где же зародился этикет? 

В переводе с французского языка слово «этикет» означает «церемония». 

Любая церемония: от коронования до бракосочетания требует четкого 

соблюдений правил. Конечно, это особые праздничные мероприятия, но 

нельзя забывать, что и будний день может стать праздником, если вокруг 

будет царить культура. 

 

    С самых древних времен люди соблюдали правила общения. Даже в 

первобытно-общинном обществе были свои определенные нормы, и люди, 



которые тогда еще жили в племенах подчинялись им. Непременным было 

уважение к старшим, поскольку это были самые мудрые представители 

племени. Это правило обязательно и на сегодняшний день. Особые традиции 

были заложены в средние века, когда процветала особая рыцарская культура. 

Когда рыцари в доспехах приходили со сражений, они поднимали забрало 

шлема, чтобы поприветствовать собеседника. А теперь это перешло в обычай 

снимать шляпу при встрече. 

 

     Вот так неписанные правила, обусловленные местными обычаями и 

традициями, превратились в неизменные правила, которые знает и соблюдает 

любой культурный человек. Наверно, вы замечали, что, у друзей, к которым 

вы приходите в гости, часто дома существуют правила. Есть правила, 

которые одинаковы для всех, но каждая семья вправе придумать какие-то 

свои ограничения. Например, не разговаривать по телефону во время 

семейного ужина. И, кстати, гости всегда должны соблюдать эти правила. 



 

Впервые слово «этикет» стали употреблять в современном значении при 

дворе французского короля Людовика XIV. «Этикетками» назывались 

специальные карточки, где были прописаны все правила поведения. Перед 

трапезой все гости получали их и тщательно изучали. Для того, чтобы 

изучить их отводилось специальное время. Соблюдение правил, написанных 

на этикетках, было очень важно. Любое отступление от этих правил 

считалось недопустимым и строго каралось вплоть до смертной казни.  

 

Долгое время этикет различал свою манеру поведения для каждых классов. 

Так, например, высшее сословие пренебрежительно относилось к низшему. 

Сейчас же все это в прошлом. Сегодня соблюдение правил этикета – залог 

гармонии в обществе. 



 

 

Классный руководитель. Существует множество видов этикета и сейчас мы 

рассмотрим некоторые из них. 

 

Различают несколько видов этикета:  

Придворный этикет – строго регламентируемый порядок и формы 

обхождения, установленные при дворах монархов.  

Дипломатический этикет – правила поведения дипломатов и других 

официальных лиц при контактах друг с другом на различных 

дипломатических приемах, визитах, переговорах. Воинский этикет – свод 

общепринятых в армии правил, норм и манер поведения военнослужащих во 

всех сферах их деятельности.  

Общегражданский этикет – совокупность правил, традиций и условностей, 

соблюдаемых гражданами при общении друг с другом.  

 

Классный руководитель Ребята, а давайте сейчас проверим ваши знания 

правил этикета применяемых в общественных местах.  

                                         Вопросы: 

1.     Кто первым здоровается при входе в помещение?  

Первым всегда здоровается входящий, независимо от пола и возраста. 



2.     Кого кому представляют?  

Младшего — старшему,  мужчину — женщине, менее известного — более 

известному. 

3.     Кто должен здороваться первым: стоящий или проходящий?  

Проходящий. 

4.     Какие существуют варианты ответных реплик по поводу состоявшегося 

знакомства?  

Очень приятно! Очень рад! Мне приятно, что мы с Вами познакомились! и 

т.д.  

Правила поведения в магазине: 

1.     Кто кого должен пропустить: тот, кто входит в магазин» или тот, кто 

выходит?  

Надо пропустить того, кто выходит из магазина. 

2.     Как правильно спросить: «Кто последний?» или «Кто крайний?»  

Говорят: «Кто последний?» 

3.     Можно ли входить в магазин с собакой?  

Нет, даже если собака небольшая. 

4.     Как обратиться к продавцу?  

По имени-отчеству, которое указано на бейджике (специальная табличка 

на груди), со словами «будьте добры», «пожалуйста», «будьте любезны». 

 

Правила поведения на улице, в транспорте: 

1.     С какой стороны обходят прохожих?  

Идущих впереди -обходят слева, а идущих на встречу — справа. 

2.     При входе или выходе из общественного транспорта кому отдается 

первенство?  

Первой заходит дама, затем мужчина, при выходе — наоборот. 

3.     Как поступить, если рядом с вами в транспорте стоит человек старше 

вас? Надо встать и уступить место. 

                 Правила поведения в театре или кинотеатре 



1.     Если вы решили пойти в театр или кинотеатр, но не один, то как лучше 

пригласить друга (подругу)?  

Это необходимо сделать заранее, за несколько дней. Ведь у наших друзей 

могут быть другие планы. 

2.     Паре нужно в театре или кинотеатре пройти к месту. Кто идет первым?  

Идет и ведет к месту мужчина, причем лицом к сидящим. 

3.     Что нельзя делать во время спектакля или просмотра кино?  

Разговаривать, шуршать бумажками или программой, ерзать, кушать, 

делиться впечатлениями. Вставать и уходить во время 

представления.(слайд №10) 

                    

Правила поведения за столом: 

1.     Как надо есть хлеб, бутерброды?  

Хлеб берут руками, кладут на салфетку или специальную тарелочку, едят, 

отламывая маленькими кусочками. 

2.     Если в гостях нам предложили блюдо, которое мы не очень любим, то 

действовать надо следующим образом.  

Надо взять немного на пробу и поблагодарить угощающего. 

3.     Как едят пирожные, торты, пироги?  

Кусочки бисквита едят, отламывая маленькие порции чайной ложечкой, 

слоеные пирожные и пироги едят, держа их в руках. 

4.     Как выйти из-за стола?  

Из-за стола уходят, поблагодарив хозяев, за собой задвигают стул.(слайд 

№11) 

Классный руководитель. Ребята, давайте вместе еще раз вспомним правила 

этикета, которые необходимо соблюдать в обществе:  

не зевай в обществе, широко открыв рот;  

закрывай рот рукой, когда кашляешь или чихаешь;  

не сморкайся – это невежливо;  

не проталкивайся в толпе, помогая себе локтями;  



помоги пожилому человеку или малышу;  

если в компании что-нибудь разыгрывают или делят, старайся подойти 

последним;  

не кричи, если ты видишь, что рядом с тобой работают люди;  

помоги взрослым поддерживать чистоту окружающего нас мира: не сори на 

улице, в общественных местах;  

помни: ты – человек, веди себя по-человечески!  

Классный руководитель. Молодцы, ребята! Надеюсь, что вы хорошо поняли 

основные правила современного этикета. А ещё, ребята, нужно воспитать в 

себе привычку постоянно помнить об окружающих вас людях. Какие чудо – 

слова нужно использовать в своей речи?  

 

1. Доброе утро 

2. Добрый день 

3. До свидания 

4. Здравствуйте 

5. Извините 

6. Пожалуйста 

7. Приятного аппетита 

8. Простите 

9. Спасибо  

 

 Рефлексия. 

 Понравилось ли вам мероприятие? 

 Какой этап мероприятия был для вас самым интересным? 

 Что вызвало трудности? 

 Какие новые для вас знания вы приобрели в ходе мероприятия? 

Ребята, как вы считаете, важны ли правила этикета в нашей жизни? Зачем 

они нужны? 



Спасибо за внимание!!! Будьте вежливыми с окружающими и всегда 

помните о правилах этикета. 

 


