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Цели: 

- сформировать знания учащихся об истории возникновения праздника 8 

Марта; 

- развивать мышление, познавательную активность, творческие 

коммуникативные способности учащихся; 

- развивать умения и навыки коллективной творческой деятельности; 

- воспитывать творческие способности, чувство товарищества и 

уважительного отношения к одноклассникам. 

Задачи 

1. Познакомить учащихся с историей появления в календаре 

Международного женского дня, с ролью женщин в развитии общества. 

2. Способствовать формированию информационной культуры учащихся, 

пониманию информации как средства развития собственного кругозора. 

3. Воспитывать уважительное отношение к пониманию роли 

Международного женского дня в истории человечества. 

Форма проведения: информационный калейдоскоп. 

Подготовительная работа 

1. Подготовить информацию об истории Международного женского дня. 

2. Подготовить викторину по теме. 

3. Подготовить интересную информацию о выдающихся женщинах 

страны и мира. 

4. Найти статьи о необычных судьбах женщин мира. 

5. Провести опрос учащихся по теме. 

Опросник по теме 

1. Когда был учрежден Международный женский день? 

2. Что послужило поводом для появления в календаре Международного 

женского дня? 

3. Считаете ли вы, что такой день необходим? 

4. Каких выдающихся женщин страны и мира вы можете назвать? 

5. Можете ли вы назвать памятники мира, посвященные женщинам? 

 

Ход классного часа 

Классный руководитель. 

 Женщина – великое слово. В ней чистота девушки, самоотверженность 
подруги, подвиг матери” Н.А.Некрасов 

Какое самое прекрасное слово на Земле?  

У кого самое доброе и ласковое сердце? 

У кого самые ласковые руки? 

Кто вас научил говорить? 



Кто вам прочитал первую книжку? 

 Ежегодно 8 марта мы празднуем Международный женский день. 

Сегодня мы познакомимся с историей этого праздника, интересными 

фактами, с ним связанными, узнаем о судьбах некоторых женщин, которые 

внесли свой вклад в историю женского движения. 

Я хочу предоставить слово учащимся, владеющим информацией и 

располагающим фактами из истории праздника. 

Выходят учащиеся, подготовившие информационный час. 

Ученик 1. Прежде чем мы познакомим вас с информацией и 

интересными фактами об организации и проведении Международного 

женского дня, я хотел бы поблагодарить всех женщин за то, что есть в 

календаре этот день. Вы спросите почему? Да потому, что благодаря этому 

дню появился в календаре Всемирный день мужчин, который празднуется 1 

ноября. 

Ученик 2. Безусловно, появился этот день не без вмешательства женщин. 

А вообще, история женского праздника уходит глубоко в древность, в 

историю Персии. Именно там, можно сказать, зародилось и дало свои ростки 

женское движение. 

Ученик З. И вот как это произошло. У персидского царя Ксеркса была 

любимая жена Эсфирь. Происходила она из старинного еврейского рода, 

однако ее муж не знал об этом. На основании доноса своих приближенных 

царь Ксеркс хотел истребить всех евреев, населявших государство. Царица 

Эсфирь обратила царский указ против самих персов, и в честь ее мудрости 

был утвержден в еврейском календаре день, который приходился на день 13 

Адара (этот весенний месяц не имеет точной даты) и который стал 

праздноваться как современный еврейский праздник Пурим, или Пасха. 

Классный руководитель. А какое отношение этот праздник имеет к 8 

Марта?

 
Ученик 4. А дело все в том, что традиция, связанная с Эсфирью, женой 

царя Ксеркса, была продолжена ее потомками. Известная революционерка и 



борец за права женщин Клара Цеткин, выступая на международной 

конференции женщин в 1910 г., провозгласила идею ежегодно отмечать 8 

Марта как день рождения женского движения в борьбе за свои права. Клара 

Цеткин, хорошо знавшая древнюю историю, решила увековечить подвиг 

персидской царицы Эсфири, которая своей женской мудростью спасла 

еврейский народ от истребления. В 1910 г. этот день, 8 марта, был как раз 

днем празднования праздника Пурим. Вот почему весенний праздник 8 

Марта часто связан с празднованием Пасхи. 

Классный руководитель. И все-таки с какими конкретными событиями 

связано стремление женщин мира иметь свой праздник? 

Ученик 1. Я предлагаю восстановить хронологию этого праздника. Вот 

как это было. В 1857 г. жительницы Нью-Йорка, работавшие на текстильных 

фабриках, прошли маршем по улицам родного города, протестуя против 

низкой заработной платы и ужасающих условий труда. Их инициатива была 

поддержана женщинами Европы.

 
Ученик 2. Благодаря этим выступлениям в Новой Зеландии в 1867 г. 

женщины-налогоплательщицы получили право голосовать на местных 

выборах, а в 1893 г. - на парламентских выборах. 

Ученик З. В 1869-1896 гг. женщины получили право голоса в четырех 

американских штатах: Вайоминг, Колорадо, Айдахо и Юта. 

Ученик 4. 8 марта 1908 г. по призыву социал-демократической женской 

организации Нью-Йорка состоялся митинг с лозунгами о равноправии 

женщин. 

Ученик 1. В 1909 г. Социалистическая партия Америки впервые 

объявила национальный женский день, который отмечался вплоть до 1913 г. 

в последнее воскресенье февраля. В 1909 г. это было 28 февраля. 

Ученик 2. В 1910 г. немецкая социалистка Клара Цеткин в ходе Второй 

Международной социалистической женской конференции, проходившей 27 

августа в Копенгагене в рамках 8-го конгресса 2-го Интернационала, 

предложила учредить день борьбы за права женщин. 



Ученик З. А 8 марта 1911 г. в Австралии, Германии, Швейцарии, Дании 

прошли митинги с требованием предоставить женщинам равные права с 

мужчинами. Так этот день получил международное признание. 

Ученик 4. В 1912 г. праздник отмечался 12 мая в тех же странах. В 1913 г. 

в Германии женщины митинговали 12 марта, а в Австрии, Чехии, Венгрии, 

Швейцарии, Голландии - 9 марта, во Франции и России — 2 марта. 

Классный руководитель. Каким образом этот день появился в русском 

календаре? 

Ученик 1. В России празднование 8 Марта стало традицией с 1913 г. И 

по сей день в этот праздник все женское население нашей страны, 

независимо от возраста, образования, вероисповедания, получает 

поздравления от мужчин. 

Ученик 2. В 1917 г. 23 февраля по старому стилю, или 8 марта по новому 

стилю, в Петрограде прошли женские демонстрации с лозунгами «Хлеба и 

мира!», на следующий день к забастовке подключились рабочие 

Путиловского завода, начались стычки с полицией. А 27 февраля всеобщая 

рабочая забастовка переросла в вооруженное восстание. 

Ученик З. В июле 1917 г. Временное правительство объявило, что право 

участвовать в выборах в Учредительное собрание принадлежит всем 

гражданам России обоих полов, достигшим 20 лет к моменту выборов. 

Однако дело не ограничилось правом голоса. Конституция РСФСР 1918 г. 

включает статью о полном равноправии женщин и мужчин. 

Ученик 4. В 1918-1919 гг. женщины получили право голоса в Германии, 

Австрии, Венгрии, Нидерландах, Канаде, Польше, Швеции, Люксембурге, 

Чехословакии, а в 1920 г. - в США. 

Ученик 1. Однако хочу отметить, что в годы Первой мировой войны 

день борьбы за права женщин не отмечался. 

Ученик 2. В 1921 г. по решению 2-й Коммунистической женской 

конференции было решено праздновать 8 Марта в память о женской 

забастовке в Петербурге 8 марта 1917 г., послужившей началом Февральской 

революции. 

Ученик 3. Начиная с 1966 г., в соответствии с указом Президиума 

Верховного Совета СССР от 8 мая 1965 г., день 8 марта стал праздничным и 

нерабочим. 

В СССР этот день перестал быть политическим праздником, он стал днем 

всех женщин. 

Ученик 4. С 1975 г. ООН, в связи с Международным годом женщин, 

объявила 8 марта Международным женским днем. 

Ученик 1. В 1977 г. Генеральная Ассамблея ООН предложила 

государствам объявить, в соответствии с их традициями и обычаями, любой 

день года Днем борьбы за права женщин и международный мир. Это 

решение было принято в связи с Международным годом женщин, а также с 

Международным десятилетием женщин, которое проходило с 1976 по 1985 г. 

Ученик 2. В настоящее время мероприятия, посвященные Дню борьбы за 

права женщин и международный мир приурочиваются ООН к 8 марта. 



Ученик : 

Самое прекрасное слово на Земле — мама. Это первое слово, которое 

произносит человек, и звучит оно на всех языках мира одинаково нежно. У 

мамы самое доброе и ласковое сердце, самые добрые и ласковые руки, 

которые умеют всѐ. А в верном и чутком сердце мамы никогда не гаснет 

любовь. 

 

Мама - это значит нежность, 

Это ласка, доброта. 

 

Мама - это безмятежность, 

Это радость, красота! 

Мама - это на ночь сказка, 

Это утренний рассвет. 

 

Мама - в трудный час подсказка, 

Это мудрость и совет! 

 

Мама - это зелень лета, 

Это снег, осенний лист. 

 

Мама - это лучик света, 

Мама - это значит ЖИЗНЬ!    

История праздника. 

Наш классный час проходит в канун праздника 8 марта. Этот праздник, 

как и многие другие, имеет свою историю. Уже в Древнем Риме существовал 

женский день. Прошло немало времени. А в 1910 году Клара Цеткин 

предложила отмечать этот праздник. Этот праздник называется также Днем 

международной солидарности женщин в борьбе за экономическое, 

социальное и политическое равноправие. Женщины хотели, чтобы у них 

были равные права с мужчинами. Сейчас мы в это день поздравляем наших 

женщин с 8 Марта. Ни в один другой день не увидишь на улицах столько 

мужчин с цветами, как в этот. Без такого праздника жизнь человечества стала 

бы намного скучнее. Так скажем же спасибо нашим женщинам, нашим 

бабушкам, матерям, сестрам, подругам, одноклассницам за то, что они у нас 

есть, постараемся быть с ними всегда такими же внимательными. 

- Сейчас мы познакомимся с историей возникновения праздника. 

Международный женский день изначально был праздником 

политическим. В конце XIX века Клара Цеткин впервые выдвинула идею 



объединения женщин всего мира в борьбе за полное равноправие с 

мужчинами. Так и возник этот праздник как день борьбы за права женщин. 

8 марта 1857 года все женщины Нью – Йорка собрались на 

манифестацию. Работницы швейных и обувных фабрик. Они требовали 10-

часовой рабочий день, светлые и сухие рабочие помещения, равную с 

мужчинами заработную плату. Работали в то время женщины по 16 часов в 

сутки, получая за свой труд гроши. 

В 1910 году на Международной конференции женщин–социалисток в 

Копенгагене Клара Цеткин выступила с предложением о праздновании 

Международного женского дня 8 марта, которое прозвучало, как призыв ко 

всем женщинам мира включиться в борьбу за равноправие 

Выбор числа принадлежал Кларе Цеткин, которая сумела связать 

рождение нового праздника с историей еѐ народа . 

В России впервые Международный женский день отмечался 2 марта в 

1913 году в Петербурге. В 1917 году женщины России вышли на улицы в 

последнее воскресенье февраля с лозунгом «Хлеба и мира». 

В 1965 году 8 марта в СССР стало выходным днем. А в 1977 году 

праздник стал действительно международным . 

Почему Международный женский день празднуют именно 8 марта? 

Какая история 8 марта? Международный женский день изначально был 

праздником политическим. 

Раньше во многих странах женщины не имели права голоса, не могли 

учиться. Девочкам не позволяли ходить в школу. Конечно, их это обижало! В 

конце XIX века Клара Цеткин впервые выдвинула идею объединения 

женщин всего мира в борьбе за полное равноправие с мужчинами. 

Женщинам позволили работать. Но условия труда были тяжѐлыми. Тогда в 

Нью-Йорке (город в Соединѐнных Штатах Америки) более 150 лет тому 

назад работницы прошли «маршем пустых кастрюль». Они громко били в 

пустые кастрюли и требовали повышения зарплаты, улучшения условий 

работы и равные права для женщин и мужчин. Это так удивило всех, что 

событие стали называть Женским днѐм. В нашей стране 8 марта долго было 

обычным рабочим днѐм. Но 8 мая 1965 года, накануне 20-летия Победы в 

Великой Отечественной войне, Международный женский день был объявлен 

праздничным. 

Давайте узнаем, как же его празднуют в других странах? 

Как же поздравляют мам и девочек в других странах? 

В Америке День Мамы отмечается в мае: символы праздника — красные 

гвоздики, которые в эти дни дарят всем мамам, а подарки в День Мам 

выполнены в форме сердечек и цветов. 



Испанцы «женский день» празднуют 5 февраля. Это день памяти святой 

Агеды — покровительницы женщин. 

Народы Южной и Северной Индии поклоняются богиням счастья, 

красоты Лакшми и Парвати. Празднуют эти дни в сентябре. Люди украшают 

дома цветами, дарят женщинам подарки. 

Японцы:3 марта празднуют Хина-Мацури — праздник девочек. Этот 

день ещѐ называют праздником цветения персика. В древности в этот день из 

бумаги вырезали куклу. Потом игрушку сжигали или бросали в воду. Огонь и 

вода должны были унести прочь все несчастья. Но со временем кукол 

перестали уничтожать. Теперь их делают из глины и дерева, наряжают в 

шѐлковые платья. Иногда даже устраивают выставки кукол. 

В Англии он называется День Мамы. 

Италия: Итальянки совместно с мужчинами 8 Марта не отмечают. Они 

собираются женскими компаниями и идут кафе.  

Швеция:В этой стране 8 Марта женщинам принято дарить книги. 

Колумбия. В этой стране 8 марта мужчинам запрещено показываться на 

улицах, дабы не портить праздник слабому полу.  

Китай:8 марта у всех китайских дам тоже выходной. Они отправляются 

в городские парки, гуляют и отдыхают. А мужчины в доказательство своей 

любви должны проявить себя как изысканные кулинары. 

Россия. Традиционно женщин и девушек поздравляют 8 Марта. В 

семьях по традиции женщин освобождают от домашних обязанностей, 

готовят сюрпризы, преподносят подарки. На работе мужчины поздравляют 

всех женщин. Дети поздравляют мам, бабушек, которые так много времени 

уделяют нашему воспитанию, а также сестричек и знакомых девочек. В этот 

день папы поздравляют своих жѐн и мам, дарят им цветы. 

 

8 Марта - день торжественный, 

День радости и красоты. 

На всей земле он дарит мамам 

Свои улыбки и цветы. 

В марте - с первого числа 

Начинается весна. 

Мамин день- 8 марта 

Отмечает вся страна. 

 

 


